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Liebe Leserinnen und Leser,

wir freuen uns, dass wir Ihnen das 
neue gemeinsame Freizeit- und  
Bildungs·programm „Miteinander 
unterwegs – Füreinander da“ für 2023 
von der Lebenshilfe Schwerin e. V.,  
der Dreescher Werkstätten gGmbH 
präsentieren können.

Hier finden Sie einen Überblick über 
das umfangreiche Angebot für Bera-
tung, Freizeit, Bildung, Verkauf und 
freiwillige Mitarbeit.

Für eine gute Orientierung ist das 
Programm in drei farbliche Bereiche 
aufgeteilt:

Blau – Angebote der Lebenshilfe
Grau –  Angebote DW Familie und  

Freizeit
Rot –  Angebote DW für  

Werkstatt·mitarbeiter

Alle Texte sind einfach formuliert und 
durch Piktogramme ergänzt. 

Wir möchten, dass unsere Angebote 
für alle zugänglich und verständlich 
sind. Das Programm bietet eine große 
Auswahl:
von Theater, Kegeln, Kochen bis Line 
Dance, von Beratung der Lebenshilfe 
bis zum Tag der Bewegung und von 
einer Wanderung bis zur großen Reise. 
Überraschen Sie sich selbst und pro-
bieren Sie etwas Neues aus! 
Lernen Sie neue Leute kennen oder 
verbringen Sie Zeit mit Ihren Freun-
den.

Für Ideen sind wir immer offen. 
Wir schauen gemeinsam und ganz 
individuell, wie wir Ihre Wünsche in 
unseren einzelnen Projekten verwirk-
lichen können.

Machen Sie mit und seien Sie dabei.

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim 
Lesen, miteinander unterwegs sein 
und füreinander da sein!

Ihre Martina Brockmann und 
Ihr Stephan Hüppler
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4 Angebote der Lebenshilfe

Die Lebenshilfe Schwerin e.V.
Unser Haupt·gesellschafter stellt sich vor

Die Lebenshilfe ist bunt und vielfältig.
Es gibt viele große und kleine Orts- und  
Kreis·vereinigungen.
Solche, mit vielen Diensten und Einrichtungen.
Und solche, die vor allem als Selbsthilfe·verein tätig sind. 
Bei aller Verschiedenheit gilt:
Die Selbsthilfe von Familien mit Angehörigen mit  
Behinderung ist besonders wichtig.
Diese Selbsthilfe ist für uns die Grund·lage einer  
glaubwürdigen Interessen·vertretung in Politik und  
Gesellschaft.

Das bedeutet:
Familien mit Angehörigen mit Beeinträchtigung  
prägen und gestalten unsere Angebote und Dienste  
entscheidend mit.

Vorstand:
Vorsitzende:  

Martina Brockmann

Stellvertretende 
Vorsitzende:  

Annett Nowack
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Wer sind wir?
Wir sind die Lebenshilfe Schwerin.
Uns gibt es seit 1990.
Wir gründeten in diesem Jahr einen gemeinnütziger Verein.
Dieser Verein ist vor allem eine Eltern·vereinigung.
Wir reden mit. Wir mischen uns ein.

Zu uns gehören:
•  Eltern, Angehörige, Betreuer, Geschwister
•   Personen, die Menschen mit geistiger Behinderung 

nahestehen
•  Menschen mit geistiger Behinderung
•   Fach·leute, die sich beruflich für Menschen mit  

geistiger Behinderung einsetzen
•   Menschen, die ehrenamtlich Kraft, Ideen und Zeit 

einbringen möchten
•  Freunde und Förderer der Lebenshilfe.

Wir machen uns stark für die Gestaltung einer  
solidarischen und inklusiven Gesellschaft.
Wir fordern, dass wirkliche Teilhabe und Selbstbestim-
mung aller Menschen mit Behinderung real wird.
Wir setzen uns dafür ein, dass Menschen mit Behinde-
rung das volle Recht auf Leben zugestanden wird.

Das bedeutet: Wir wollen, dass das Recht auf Würde und 
Achtung der Einzigartigkeit für Menschen mit Behinde-
rung selbstverständlich wird.

Wir sind überzeugt:
Alle Menschen haben das Recht:
•   auf Sinn·erfüllung
•  auf Wohl·befinden
•  auf Bildung, Förderung, Unter·stützung
•   auf ein uneingeschränktes Wunsch·recht  

und Wahl·recht

Diese Ziele zu erreichen, ist nicht einfach.
Darum arbeiten wir im  Lebenshilfe·verein, in den  
Diensten und Einrichtungen der Lebenshilfe im  
Ehrenamt und im Beruf partnerschaftlich zusammen.

Peter Roloff

Silke Gornig



6 Angebote der Lebenshilfe

Wir nehmen unsere Aufgaben  
in unterschiedlicher Weise wahr:

Wir tragen als Haupt·gesellschafter der Dreescher 
Werkstätten gGmbH Verantwortung für die dort  
beschäftigten und betreuten Menschen.

Wir informieren, beraten und begleiten Eltern,  
Angehörige und Menschen mit Behinderung in allen  
Lebens·lagen.

Wir vertreten die Interessen und Belange der Menschen 
mit Behinderung und ihrer Angehörigen:
•  in Politik und Gesellschaft
•  auf Kommunal·ebene
•  auf Landes·ebene
•  auf Bundes·ebene.

Der Erfahrungs·austausch untereinander kommt  
nie zu kurz.
Wir planen gemeinsame Ausflüge und Veranstaltungen.
Ein lebendiges Vereins·leben ist uns wichtig.

Auf Facebook finden Sie zusätzlich aktuelle Informatio-
nen, Tipps und auch Fotos und Berichte.
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„Sie haben Fragen?“ – Beratungs·stelle

Für Menschen mit Hilfe·bedarf und ihre Familien  
hält das Leben viele Herausforderungen bereit.
Es gibt so viele Fragen.
Und im Alltag gibt es eigentlich immer wichtige  
Entscheidungen, die getroffen werden müssen.

Wir stehen Ihnen in allen Lebens·abschnitten als  
Ansprech·partner*innen mit Rat und Tat zur Seite.

Sie benötigen Informationen?
•  zu Unterstützungs·angeboten
•  zu finanziellen Hilfen und rechtlichen Ansprüchen
•  zu weiterführenden Beratungs·stellen
•   zur Gestaltung von Übergängen in den einzelnen 

Lebens·abschnitten
•   zu Möglichkeiten der Teil·habe und Inklusion in allen 

Lebens·bereichen

Dann wenden Sie sich an unsere Beratungs·stelle.
Wir unterstützen Sie gern!

Unsere Beratung ist kostenlos und vertraulich. 

Ansprechpartnerin:
Malgorzata S. Holzmann
Campus am Turm
Hamburger Allee 124
19063 Schwerin
Raum B.0.26

fon  0385 63 54 -888
mobil  0152 36880589
beratung.lebenshilfe@

dreescher-werkstaetten.de

Öffnungs·zeiten:
Mo: nach Vereinbarung
Di, Mi, Do: 9 – 12:30 Uhr
Fr: nach Vereinbarung
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„Ich spreche für mich!“ 
Selbstvertreter·gruppe 
Selbstvertreter setzen sich für ihre Ideen ein.
Sie wollen selbst in ihrem Leben bestimmen und sich 
gegenseitig unterstützen. 
Mitglieder der Selbstvertreter·gruppe vertreten ihre  
Interessen selbst. 
Sie bestimmen bei der Lebenshilfe Schwerin mit.
Sie helfen sich gegenseitig mit Beratung und Tipps.
Sie wollen etwas verändern.
Und zwar in dem Ort, in dem sie wohnen und arbeiten.

1 Mal im Monat montags

Albert-Schweitzer-Schule 

Kreativ und künstlerisch
Projekt·gruppen

Theater·gruppe “Die Stellvertreter“ 
Wir spielen mit großen Masken, die wir selbst gestaltet 
haben. Wir denken uns ein Stück aus, proben fleißig und 
treten dann natürlich vor Publikum auf.

donnerstags von 15:30 bis 18 Uhr

Kunst-Wasser-Werk 

Die Kosten trägt die Lebenshilfe.

Kunstkarussell 
Wir wollen kreativ sein, Spaß haben und mit unter-
schiedlichen Materialien unsere eigenen Kunst·werke
schaffen.

mittwochs von 15:30 bis 18 Uhr

Kunst-Wasser-Werk 

Die Kosten trägt die Lebenshilfe.

LH 01/ 23

Projekt·leitung:
Annett Nowack 

Martina Brockmann

LH 02/ 23

Projekt·leitung:
Helga Treutler

LH 03/ 23

Projekt·leitung:
Helga Treutler
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Wir kommen zusammen 
Einzel·veranstaltungen

Koch-Workshop 
Wir bereiten in geselliger Runde ein gesundes Essen zu.

Februar und Oktober
Der genaue Termin wird auf der Internet·seite  
der Lebenshilfe bekannt·gegeben.

Albert-Schweitzer-Schule

Die Kosten trägt die Lebenshilfe.

Oster·basteln 
Wir gestalten Oster·schmuck für zuhause. Wir plaudern 
in gemütlicher Runde bei Kaffee und Kuchen.

März
Der genaue Termin wird auf der Internet·seite 
der Lebenshilfe bekannt·gegeben.

Albert-Schweitzer-Schule

Die Kosten trägt die Lebenshilfe.

Ich bastle mir ein Foto·buch 
Wir bieten die Veranstaltung an, bei der ein Foto·buch 
mit schönen Erinnerungen erstellt werden kann.

Sommer 2022
Der genaue Termin + Ort wird auf der Internet·seite 
der Lebenshilfe bekannt·gegeben.

Die Kosten trägt die Lebenshilfe.

LH 05/ 23

Projekt·leitung:
Madlen Ahrens

LH 06/ 23

Projekt·leitung:
Silke Gornig

LH 04/ 23

Projekt·leitung:
Monik + Madlen Ahrens
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Sommer·ausflug 
Gemeinsam unternehmen wir eine Tages·fahrt.

Juni
Der genaue Termin wird auf der Internet·seite  
der Lebenshilfe bekannt·gegeben.

Ziel wird noch bekannt·gegeben 

Kosten: Ein Eigenbeitrag wird mitgeteilt.

Weihnachts·basteln  
Wir gestalten Weihnachts·schmuck. Wir plau-
dern in gemütlicher Runde bei Kaffee und Kuchen. 

November
Der genaue Termin wird auf der Internet·seite  
der Lebenshilfe bekannt·gegeben.

Albert-Schweitzer-Schule

Die Kosten trägt die Lebenshilfe.

Weihnachts·ball 
Wir machen eine tolle Weihnachts·party mit Musik und Tanz.

Dezember
Der genaue Termin wird auf der Internet·seite  
der Lebenshilfe bekannt·gegeben.

Restaurant Elefant

Kosten: Ein Eigenbeitrag wird mitgeteilt.

LH 07/ 23

Projekt·leitung:
Vorstand

LH 08/ 23

Projekt·leitung:
Madlen Ahrens

LH 09/ 23

Projekt·leitung:
Vorstand
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Wir mischen uns ein
Mitglied werden
Unterstützen Sie die Ziele der Lebenshilfe als Mitglied.

Als Mitglied der Lebenshilfe
•   setzen Sie sich ganz persönlich dafür ein, dass  

behinderte Menschen mit guter Lebens·qualität und 
als selbstverständlicher Teil unserer Gesellschaft 
leben können.

•   gestalten Sie Lebenshilfe mit und können Ihre  
eigenen Ideen in Gremien und Arbeits·gruppen  
des Landesverbands einbringen.

Ihre Vorteile als Mitglied
•   4 Mal im Jahr die „Lebenshilfe-Zeitung“ der Bundes-  

vereinigung Lebenshilfe mit dem „Magazin“ in  
Leichter Sprache

•   Rabatt bei ausgewählten Veranstaltungen  
(Weihnachts·ball, Sommer·ausflug)

Beiträge/ Kosten:
Der Jahres·beitrag beträgt 50,00 Euro. 
Sind beide Ehe·partner Mitglieder der Lebenshilfe, 
zahlt einer von beiden nur 25,00 Euro.
Mitglieder mit geistiger Behinderung zahlen  
5,00 Euro im Jahr.
Die Beitritts·erklärung ist auf der Internet·seite der  
Lebenshilfe oder im Büro der Lebenshilfe erhältlich.

Fragen zur Mitgliedschaft beantworten Ihnen gern  
unsere Mitarbeiter in der Beratungs·stelle im CAT.
Weitere Informationen finden Sie auch auf unserer  
Internet·seite www.lebenshilfe-schwerin.de.

Ansprechpartnerin:
Malgorzata S. Holzmann
Campus am Turm
Hamburger Allee 124
19063 Schwerin
Raum B.0.26

fon  0385 63 54 -888
mobil  0152 36880589
beratung.lebenshilfe@

dreescher-werkstaetten.de

Öffnungs·zeiten:
Mo: nach Vereinbarung
Di, Mi, Do: 9 – 12:30 Uhr
Fr: nach Vereinbarung
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Teilnahme·bedingungen

1. Anmeldung und Teilnahme·bestätigung
  Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen. Wir nehmen  

Sie verbindlich in die Teilnehmerliste auf. Bei erreichter  
Teilnehmer·zahl erhalten Sie eine Teilnahme·bestätigung. 
Mit der Anmeldung kommt es zwischen Ihnen und der  
Lebenshilfe zu einem gültigen Vertrag.

2. Abmeldung durch den Teilnehmenden 
  Der Teilnehmende kann von dem Projekt zurücktreten.  

 Der Rücktritt/ die Abmeldung muss schriftlich erfolgen.

3. Beförderung 
  Wenn Sie nicht allein zum Angebot/ Treff·punkt kommen oder 

nach Hause gehen können, organisieren wir Ihre An- und Ab-
fahrt.

4. Versicherung 
  Während der Projekte der Lebenshilfe gibt es für Sie keine Un-

fall- und Haftpflicht·versicherung.
  Die Haftung der Lebenshilfe für Schäden während der Veran-

staltungen beschränkt sich nur auf Vorsatz und Fahrlässigkeit. 
  Für Personen- und Sachschäden, die auf dem Weg zum oder 

vom Treff·punkt eingetreten sind und während der Projekte,  
haftet die Lebenshilfe nicht.



Persönliche Daten

Angaben zur Anmeldung

Name: Vorname: Geburtsdatum:

Telefon: E-Mail:

Projekt / Einzelveranstaltung:

Unterschrift Teilnehmende: Unterschrift gesetzl. Vertretung:

Projekt / Einzelveranstaltung:

Projekt / Einzelveranstaltung:

Telefon: E-Mail:

Straße, Haus-Nr., PLZ, Ort

Kontaktperson (z. B. Angehörige, gesetzl. Vertetung, Gruppenleitung):

Wenn ja, welche? (z.B. Laktose, Gluten, Fruktose, Nüsse…)

Ort / Datum:

Sind Sie Rollstuhlfahrer?

Gibt es Nahrungsmittelunverträglichkeiten, die 
bei der Buchung berücksichtigt werden müssen?

ja

ja

nein

nein

Ist die Beförderung im Rollstuhl erforderlich? ja nein

Ist ein Fahrdienst zum Projektort / nach Hause erforderlich? 
(Wird gesondert in Rechnung gestellt!)

ja nein

Kennzahl:              /22

             /22

             /22

Kennzahl:

Kennzahl:

Anm
elde-Form

ular 





Teilnahme·bedingungen

1. Anmeldung und Teilnahme·bestätigung
  Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen.  

Wir nehmen Sie verbindlich in die Teilnehmer·liste auf.  
Bei erreichter Teilnehmer·zahl erhalten Sie eine Teilnahme·bestätigung. 
Mit der Anmeldung kommt es zwischen Ihnen und der LH zu einem gültigen Vertrag.

2. Abmeldung durch den Teilnehmenden 
  Der Teilnehmende kann von dem Projekt zurücktreten.  

 Der Rücktritt/ die Abmeldung muss schriftlich erfolgen.

3. Beförderung 
  Wenn Sie nicht allein zum Angebot/ Treff·punkt kommen oder nach Hause gehen können, 

organisieren wir Ihre An- und Abfahrt.

4. Versicherung 
  Während der Projekte der Lebenshilfe gibt es für Sie keine Unfall- und  

Haftpflicht·versicherung.
  Die Haftung der Lebenshilfe für Schäden während der Veranstaltungen beschränkt  

sich nur auf Vorsatz und Fahrlässigkeit. 
  Für Personen- und Sachschäden, die auf dem Weg zum oder vom Treff·punkt eingetreten  

sind und während der Projekte, haftet die Lebenshilfe nicht.

Unterschrift Teilnehmende: Unterschrift gesetzl. Vertretung:

Hiermit bestätige ich die Teilnahme·bedingungen gelesen und verstanden zu haben.
Hiermit bin ich damit einverstanden, dass die hier erhobenen Daten zur Abwicklung von  
Projekten der Dreescher Werkstätten gGmbH gespeichert und weiterverarbeitet werden dürfen.

Ort / Datum:
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Angebote Familie und Freizeit
Viel Zeit für Freizeit!

Die Dreescher Werkstätten halten für alle Menschen mit 
und ohne Behinderung ein abwechslungsreiches Freizeit- 
und Betreuungs·angebot bereit.

Ernst Ferstl sagte schon:
„Zeit die wir uns nehmen,  
ist Zeit, die uns etwas gibt.“

Unsere Freizeit·angebote bieten Tapeten·wechsel,  
Begegnung mit Anderen, Spannung, Spaß und auch  
Neues lernen. Abwechslung und Kreativität werden bei 
uns groß·geschrieben.

Unsere Angebots·palette enthält:
•   Ferien·projekte für Schul·kinder,
•   den Reise·service für Erwachsene,
•   den Freizeit·club und
•   die Familien·unterstützung. 

Haben Sie noch Fragen?
Dann können Sie uns gerne ansprechen oder anrufen.
Auf den folgenden Seiten finden Sie die Kontakt·daten der 
Ansprechpartner*innen der einzelnen Angebote.

Viel Spaß beim Stöbern.

Ihre schriftliche Anmeldung bitte an folgende Adresse 
schicken:

 Robert-Bunsen-Str. 11, 19061 Schwerin 

 anmeldung@dreescher-werkstaetten.de

Ansprech·partnerin:
Heike Winkler
Dreescher
Werkstätten gGmbH
Familie und Freizeit
Campus am Turm (CAT)
Hamburger Allee 124
19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -800
fax 0385 63 54 -199

heike.winkler@

dreescher-werkstaetten.de
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Ansprechpartnerin:
Heike Winkler 

Dreescher 
Werkstätten gGmbH
Familie und Freizeit 

Campus am Turm (CAT) 
Hamburger Allee 124

19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -800 
fax 0385 63 54 -199

heike.winkler@

dreescher-werkstaetten.de

Raus aus der Schule – 
rein in die Ferien!
Angebote für Schul·kinder (8-20 Jahre)

Liebe Eltern,

wir bieten Ihrem Kind eine spannende Zeit voller Erleb-
nisse und ganz besonderer Momente in den Ferien an. 
Die Ostsee ruft! 
Diesmal geht es nach Schönberg in Holstein, nach Rerik, 
Wendtorf und Greifswald. Stöbern Sie mit Ihrem Kind die 
kommenden 4 Programm·seiten. 
Entscheiden Sie, bei welchem Ferien·angebot Ihr Kind 
dabei sein möchte. 
Und melden Sie Ihr Kind schnell an.  
Zur Anmeldung nutzen Sie bitte das Anmeldeformular der 
Dreescher Werkstätten in der Mitte des Programms.  

Da alle Angebote anerkannte Leistungen der Pflege-
versicherung sind, ist eine Kosten·erstattung über die 
Pflege·kasse möglich.  
Auch das Bildungs·paket kann für unsere Ferien·projekte 
eingesetzt werden.

Informationen zur Finanzierung findet ihr unter  
„VP und KZP, Entlastungsbetrag" –  Kosten·erstattung  
Pflegekasse (S. 88). 
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Erlebnis·reiche Tage in den Winter·ferien
Wir fahren mit dem Kleinbus in die Stadt Schönberg.
Die Stadt Schönberg liegt an der schönen Ostsee·küste.
Auch im Winter gibt es an der Ostsee viel zu erleben.

 
Wohnen: 
Wir wohnen auf dem Jugendhof in Schönberg.
Der Jugendhof liegt ganz in der Nähe vom Ostsee·strand.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 Betten.
Wir bereiten unser Frühstück, Mittag und Abend·essen 
mit der Gruppe in der Küche auf dem Ferienhof selbst zu.

Erleben: 
Mit viel Spiel und Spaß erleben wir Schönberg und die 
Umgebung.
Gemeinsam machen wir Ausflüge, schauen uns eine 
Straußen·farm an oder stellen selber Kerzen her.
In Bewegung kommen wir beim Fußball·spielen, Kickern, 
Toben, Bowling, im Schwimm·bad oder auf dem  
Abenteuer·spielplatz.

Wohnen Zimmer

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl

K 01/23

Schönberg

Mo. 06. Februar bis
Fr. 10. Februar 2023

5 Tage

7 Kinder

Anmelde·schluss:
bis 05. Januar 2023

Projekt·leitung:
Sigrid Ehlert

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten *

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

260,00 495,00 550,00 605,00 690,00 770,00

Reise·kosten gesamt **

260,00 755,00 810,00 865,00 950,00 1030,00

*  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
**  Reiserücktrittsversicherung bei Union Versicherung möglich: siehe TN-bedingungen
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K 02/23

Rerik

Mo. 03. April bis
Do. 06. April 2023

4 Tage

7 Kinder

Anmelde·schluss:
bis 01. Februar 2023

Projekt·leitung:
Sigrid Ehlert

Tierische Oster·zeit an der Ostsee
Wir fahren mit dem Kleinbus auf den Ferien·hof nach Rerik.
Rerik liegt direkt an der schönen Ostsee.
Auf dem Ferien·hof gibt es Ponys und viel zu erleben.
Auf dem Hof gibt es auch Hühner und viel Platz zum Spielen.

Wohnen:
Wir wohnen auf dem Familien·ferien·hof in Rerik.
Unsere Unterkunft liegt direkt an der Ostsee.
Wir wohnen alle gemeinsam in einem großen Ferien·haus.
Wir werden unser Frühstück, das Mittag·essen und ein 
leckeres Abend·essen mit der Gruppe selbst zubereiten.

Erleben: 
Mit viel Spiel und Spaß erleben wir Rerik und die Umgebung.
Gemeinsam machen wir Ausflüge in die umliegende Natur. 
Wir besuchen den Bastorfer Leuchtturm mit seinem  
Rundum·blick. 
Wir können auf den Ponys reiten und eine Kutsch·fahrt 
machen.

Wohnen Zimmer

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten *

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

208,00 396,00 440,00 484,00 552,00 616,00

Reise·kosten gesamt **

208,00 604,00 648,00 692,00 758,00 824,00

*  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
**  Reiserücktrittsversicherung bei Union Versicherung möglich: siehe TN-bedingungen
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Rein ins Kinderabenteuerland
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Wendtorf.
Wendtorf ist ein Dorf direkt an der Ostsee.
Die Umgebung, der Ostsee·strand und das Meer ist ein 
riesiger Natur·erlebnis·raum für Tiere und Pflanzen. 
Mit seinem Kinderabenteuerland ist es auch ein 
Spiel·paradies.

Wohnen:
Wir wohnen im Ferien·hof Lamp. 
Wir ziehen  6 Tage in das Gäste·haus „Amrum“ ein.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 Betten.
Wir bekommen wir ein stärkendes Frühstück für den Tag
und ein warmes Abend·essen.

Erleben: 
Wir tauchen ein in das „Kinderabenteuerland“! 
Ab auf die Tarzanbrücke, den Piraten·turm, unter den 
Riesen·weiden·tunnel oder mit dem Seil·floß ins  
Indianer·land. 
Wir verwandeln uns in Natur·entdecker und wandern auf 
den vielen Wegen über Land oder an der Küste.

Wohnen Zimmer

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl

K 03/23

Wendtorf

So. 23. Juli bis
Fr. 28. Juli 2023

6 Tage

6 Kinder

Anmelde·schluss:
bis 30. April 2023

Projekt·leitung:
Sigrid Ehlert

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten *

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

312,00 594,00 660,00 726,00 828,00 924,00

Reise·kosten gesamt **

312,00 906,00 972,00 1038,00 1140,00 1236,00

*  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
**  Reiserücktrittsversicherung bei Union Versicherung möglich: siehe TN-bedingungen
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K 04/23

Greifswald

Mo. 09. Oktober bis
Fr. 13. Oktober 2023

5 Tage

7 Kinder

Anmelde·schluss:
bis 31. August 2023

Projekt·leitung: 
Sigrid Ehlert

Entdecker·tour durch Hansestadt, 
Küsten·wald und am Ostsee·strand
Wir fahren mit dem Kleinbus in die Stadt Greifswald.
Greifswald ist eine alte Hansestadt mit einem  
Museums·hafen. In der Nähe liegt das kleine Fischer-
dorf Wieck mit seiner Holz·klapp·brücke und dem alten 
Schulschiff Schonerbrigg "Greif". Im Herbst leuchtet der 
Küsten wald in schönen Rot- und Gelbtönen.

Wohnen:
Wir wohnen in der Jugendherberge.
Unsere Unterkunft liegt im Zentrum von Greifswald.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 und 3 Betten.
Wir bekommen dort ein stärkendes Frühstück für den Tag
und ein warmes Abend·essen.

Erleben: 
Lasst uns auf Entdeckungs·tour gehen!
Wir besuchen das Fischerdorf Wieck oder den Natur-
erlebnispark Gristow, den Heimattierpark Greifswald.
Ein Hafen·besuch und eine Rund·fahrt mit dem Schiff  
sind geplant. Wir lassen am Strand im Herbst·wind  
unsere Drachen steigen. 

Wohnen Zimmer

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten *

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

260,00 495,00 550,00 605,00 690,00 770,00

Reise·kosten gesamt **

260,00 755,00 810,00 865,00 950,00 1030,00

*  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
**  Reiserücktrittsversicherung bei Union Versicherung möglich: siehe TN-bedingungen
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Miteinander unterwegs
Reise·service für Erlebnis- und Erholungs·suchende

Liebe Urlaubs·suchende,

jetzt heißt es wieder „Alltag raus, Urlaub rein“, wenn das 
Meer oder die Berge nach Erholung und Erlebnis rufen.
Das feste Reise·angebot wurde durch neue Reise·ziele 
ergänzt.

Alle Reisen sind für mindestens 5 und maximal 10 
erwachsene Teilnehmende mit Handicap.
Auf allen Reisen erhaltet ihr Betreuungs- und Pflege-
leistungen.
Sollte keine passende Reise für euch dabei sein, beraten 
wir euch gern.

Oder ihr nutzt unser Angebot SOLO Tours“ (S. 46).

Informationen zur Finanzierung findet ihr unter  
„VP und KZP, Entlastungsbetrag" -  Kosten·erstattung  
Pflegekasse (S. 88). 

Ansprechpartnerin:
Friederike Stegemann
Dreescher
Werkstätten gGmbH
Familie und Freizeit
Campus am Turm (CAT)
Hamburger Allee 124
19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -802
fax 0385 63 54 -199
friederike.stegemann@

dreescher-werkstaetten.de
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Reisen und Kurz·reisen
 

Kennzahl Datum  Reiseziel   Seite
 

R 01/23 Mo. 24.04. – Mo.  01.05.23 Rerik  24
 

R 02/23  Fr.  05.05. – So.  07.05.23 Born am Darß (Koch-WE)  25
 

R 03/23 So.  14.05. – Sa.  20.05.23 Potsdam 26
 

R 04/23 Mo.  05.06. – Sa.  10.06.23 Zislow (Pferdehof)   27
 

R 05/23  So.  18.06. – Sa.  24.06.23 Boltenhagen   28
 

R 06/23 So.  02.07. – Sa.  08.07.23 Nossentin (Landurlaub)  29
 

R 07/23 Mo.  24.07. – Mo.  31.07.23 Mirow  30
 

R 08/23 Sa.  29.07. – Fr.  04.08.23 Sellin  31
 

R 09/23 So.  13.08. – Sa.  19.08.23 Wendtorf  32
 

R 10/23 Sa.  26.08. – Fr.  01.09.23 St. Peter-Ording   33
 

R 11/23 Mo.  04.09. – Fr.  08.09.23 Bremen  34
 

R 12/23 So.  10.09. – Sa.  16.09.23 Zinnowitz  35
 

R 13/23  Oktober 2022  Mallorca   36
 

R 14/23 Mo.  16.10. – Fr.  20.10.23 Greifswald   37
 

R 15/23 Fr.  10.11. – So. 12.11.23 Rostock (Bowling-WE 1)  38
 

R 16/23 Fr.  17.11. – So.  19.11.23 Rostock (Bowling-WE 2)  39
 

R 17/23 Do.  28.12.22 – Di. 02.01.24 Ratzeburg   40
 

Übersicht Reisen für Erwachsene
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Tages·fahrten für Erwachsene 
 

Kennzahl Datum  Reiseziel   Seite
 

R 18/23 Mi.  08.03.23 Willigrad (Frauentag)  41
 

R 19/23 Sa.  22.04.23 Wonnemar (Spaßbad)  41
 

R 20/23 Do.  18.05.23 Rostock (Herrentag)   42
 

R 21/23 Do.  22.06.23 Hamburg (Musical) 42
 

R 22/23 Sa.  15.07.23 Marlow (Vogelpark) 43
 

R 23/23 Sa.  05.08.23 Hamburg (Zoo) 43
 

R 24/23 Sa.  23.09.23 Warnemünde (Bowling) 44
 

R 25/23 Sa.  Oktober Rostock (Hansa-Spiel) 44
 

R 26/23 Sa.  14.10.23 Rövershagen (Karls Gruselnacht) 45
 

R 27/23 Sa.  02.12.23 Lübeck (Weihnachts·markt) 45
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R 01/23

Reise

Rerik

Mo. 24. April bis
Mo. 01. Mai 2023

8 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Frank Wolf

Frühling an der Ostsee
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Rerik. 
Rerik liegt an der mecklenburgischen Ostseeküste.
In Rerik ist es oft windig. 
Es gibt eine Steil·küste und Sand·strand.
Hier kann man gut wandern. 
Die See·luft ist sehr gesund.

Wohnen:
Wir wohnen in dem Ferien·dorf der AWO SANO.
Das Ferien·haus ist in der Stadt Rerik.
Das Ferien·haus ist in der Nähe vom Strand.
Im Ferien·dorf gibt es eine Sauna und einen Grill·platz.
Im Ferien·dorf bekommen wir Frühstück und ein warmes  
Abend·essen.

Erleben:
Salzhaff, Stadt·rundfahrt, Halbinsel Wustrow
Strandspaziergang, Stadt·bummel,

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

792,00 880,00 968,00 1104,00 1232,00

Reise·kosten gesamt ***

840,00 1632,00 1720,00 1808,00 1944,00 2072,00

764,00* 1556,00 1644,00 1732,00 1868,00 1996,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

297,00 330,00 363,00 414,00 462,00

Reise·kosten gesamt ***

381,00 678,00 711,00 744,00 795,00 843,00

346,00* 643,00 676,00 709,00 760,00 808,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen

Koch·wochenende – Kochen wie die Profis
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Born. 
Hier sehen wir die schöne Land·schaft des Darß. 
Mit dem Bus erkunden wir die Gegend. 
Die milde Frühlings·luft macht uns hungrig. 
Wir wollen nach Herzenslust kochen und backen.

Wohnen:
Wir wohnen in 3 Ferien·häusern. 
Die Ferien·häuser haben Schlaf·zimmer mit 2 Betten.
Im Ferien·haus werden wir unsere Mahlzeiten selbst  
kochen.

Erleben:
Ausflug in die Umgebung von Seebeck, Erkundung auf 
dem Wochen·markt

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 02/23

Reise

Born am Darß

Fr. 05. Mai bis
So. 07. Mai 2023

3 Tage

8 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Laureen Wiether
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Märchenhafte Schlösser und Gärten
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Potsdam. 
Hier entdecken wir alte Schlösser und Parks.
Das wird eine tolle Woche mit vielen Erlebnissen.

Wohnen:
Wir wohnen zusammen in der Jugendherberge. 
Wir wohnen in Zimmern mit 2 Betten
In der Jugendherberge bekommen wir Frühstück und ein 
warmes  Abend·essen.

Erleben:
Stadt·rundfahrt, Schloss Sanssouci, Schloss Belvedere

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 03/23

Reise

Potsdam

So. 14. Mai bis
Sa. 20. Mai 2023

7 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
noch nicht benannt Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

693,00 770,00 847,00 966,00 1078,00

Reise·kosten gesamt ***

612,00 1305,00 1382,00 1459,00 1578,00 1690,00

556,00* 1249,00 1326,00 1403,00 1522,00 1634,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Auf dem Rücken der Pferde
Wir fahren mit dem Kleinbus auf den Reiter·hof nach Zislow.
Der Ort Zislow liegt auf der Mecklenburgischen Seenplatte.
Wir wollen wieder auf den Pferden reiten und sie striegeln.
In der Urlaubs·woche werden wir auch Ausflüge machen.

Wohnen:
Wir wohnen auf dem Reiter·hof in Zislow.
Wir schlafen in Ferien·wohnungen.
Auf dem Reiter·hof bekommen wir 3 Mahlzeiten: 
Frühstück, Mittag·essen und Abend·essen.

Erleben:
Reit·stunden, Kutsch·fahrt, Schiff·fahrt, Ausflug an den 
Plauer See. 
Teilnahme von Roll·stuhl·fahrern auf Anfrage möglich

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 04/23

Reise

Zislow

Mo. 05. Juni bis
Sa. 10. Juni 2023

6 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Andrea HölzelGrundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

594,00 660,00 726,00 828,00 924,00

Reise·kosten gesamt ***

737,00 1331,00 1397,00 1463,00 1565,00 1661,00

670,00* 1264,00 1330,00 1396,00 1498,00 1594,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Ab in den Sommer
Wir fahren mit dem Kleinbus in die Stadt Boltenhagen. 
Boltenhagen liegt an der Ostsee. 
Wir werden Eis essen und am Strand baden gehen.
Wir können mit dem Schiff zu den Seehund·bänken fahren. 
Abends können wir grillen.
Natürlich bleibt Zeit für Erholung und für eigene Wünsche.

Wohnen:
Wir wohnen im Ferien·dorf Boltenhagen.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 oder 3 Betten.
Hier bekommen wir ein stärkendes Frühstück für den 
Start in den Tag und ein warmes Abend·essen.

Erleben: 
Schiff·fahrt zu den Seehund·bänken, Baden im Meer, 
Teilnahme von Roll·stuhl·fahrern auf Anfrage möglich

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 05/23

Reise

Boltenhagen

So. 18. Juni bis
Sa. 24. Juni 2023

7 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Stine Schulz Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

693,00 770,00 847,00 966,00 1078,00

Reise·kosten gesamt ***

757,00 1450,00 1527,00 1604,00 1723,00 1835,00

688,00* 1381,00 1458,00 1535,00 1654,00 1766,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Tausend und ein See
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Nossentin.
Der Ort Nossentin liegt in der Mecklenburgischen Seenplatte. 
Hier gibt es sehr viele Seen. 
In der Urlaubs·woche werden wir Ausflüge machen.

Wohnen:
Wir wohnen in einem Ferien·haus.
Unser Frühstück und Abend·essen werden wir selbst 
zubereiten.
Unterwegs bekommen wir ein warmes Mittag·essen.

Erleben:
Baden im See, Affen·wald, Wisent·reservat

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Wohnen Zimmer

R 06/23

Reise

Nossentin

So. 02. Juli bis
Sa. 08. Juli 2023

7 Tage

8 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Sigrid EhlertGrundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

693,00 770,00 847,00 966,00 1078,00

Reise·kosten gesamt ***

692,00 1385,00 1462,00 1539,00 1658,00 1770,00

629,00* 1322,00 1399,00 1476,00 1595,00 1707,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Natur·erlebnis Mirow
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Mirow.
Wir wohnen direkt am Mirower See. 
Die Jugendherberge hat einen eigenen Steg am See. 
Wir können viele Sport·geräte leihen.

Wohnen:
Wir wohnen in einer Jugendherberge.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 oder 3 Betten.
Wir bekommen in der Jugendherberge Frühstück 
und ein warmes Abend·essen.

Erleben:
Natur entdecken, Besuch vom Schloss Mirow,  
Boots·fahrt, Baden im See,

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 07/23

Reise

Mirow

Mo. 24. Juli bis
Mo. 31. Juli 2023

8 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
noch nicht benannt Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

792,00 880,00 968,00 1104,00 1232,00

Reise·kosten gesamt ***

721,00 1513,00 1601,00 1689,00 1825,00 1953,00

655,00* 1447,00 1535,00 1623,00 1759,00 1887,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Sommer auf der Insel Rügen
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Sellin.
Sellin liegt auf der Insel Rügen.
Wir fahren mit dem Rasenden Roland nach Binz.
Dort können wir am Strand spazieren gehen, Muscheln 
sammeln und tolle Fotos machen.
An der Ostsee können wir uns erholen, die warme Sonne
genießen und den Wind um die Nase wehen lassen.

Wohnen:
Wir wohnen in dem Gruppen·haus Seeadler.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 Betten.
Hier bekommen wir ein stärkendes Frühstück für den 
Start in den Tag und ein warmes Abend·essen.

Erleben:
Strand·spaziergang, Baden im Meer, Rasender Roland, 
Leuchttürme, Schiffe und mehr

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 08/23

Reise

Sellin

Sa. 29. Juli bis
Fr. 04. August 2023

7 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Frank WolfGrundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

693,00 770,00 847,00 966,00 1078,00

Reise·kosten gesamt ***

849,00 1542,00 1619,00 1696,00 1815,00 1927,00

772,00* 1465,00 1542,00 1619,00 1738,00 1850,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Unterwegs im hohen Norden
Wir fahren mit dem Kleinbus in die Stadt Wendtorf.
Wendtorf liegt an der Ostsee.
Wir verleben den Urlaub im Ferien·hof Lamp.

Wohnen:
Wir wohnen in einem Ferien·haus.
Das Haus hat 5 Schlaf·zimmer mit 2 Betten.
Hier bekommen wir ein stärkendes Frühstück für den 
Start in den Tag. 
Für das Mittag·essen packen wir uns ein Proviant·paket.
Abends können wir grillen.

Erleben:
Erkundsgang durch das Naturschutz·gebiet Bottsand mit 
der NABU Naturschutz·station, Wanderung zum Leucht-
turm Heidkate, Besuch des Museums·hafens Probstei, 
des Marine·ehrenmal und U-Bootes in Laboe, Ausflug 
nach Kiel, Streichelzoo am Ferien·haus

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 09/23

Reise

Wendtorf

So. 13. August bis
Sa. 19. August 2023

7 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Martina Poost Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

693,00 770,00 847,00 966,00 1078,00

Reise·kosten gesamt ***

748,00 1441,00 1518,00 1595,00 1714,00 1826,00

680,00* 1373,00 1450,00 1527,00 1646,00 1758,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Endlose Weiten entdecken
Wir fahren mit dem Kleinbus nach St. Peter-Ording.
Bei Ebbe können wir im Watt wandern.
Es gibt einen großen Leuchtturm in der Nähe.
Diese können wir uns in der Urlaubs·woche anschauen.

Wohnen:
Wir wohnen in dem Gruppen·haus Nekkepenn.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 oder 3 Betten.
Hier bekommen wir ein stärkendes Frühstück für den 
Start in den Tag und ein warmes Abend·essen.

Erleben:
Westküsten·park mit "Robbarium", Wattwanderung, Strand, 
Schiffs·ausflug zu den Halligen und Seehund·bänken

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 10/23

Reise

St. Peter-Ording

Sa. 26. August bis
Fr. 01. September 2023

7 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Uwe TessGrundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

693,00 770,00 847,00 966,00 1078,00

Reise·kosten gesamt ***

773,00 1466,00 1543,00 1620,00 1739,00 1851,00

703,00* 1396,00 1473,00 1550,00 1669,00 1781,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Zu Besuch bei den Bremer Stadtmusikanten
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Bremen.
Dort gehen wir auf Entdeckungs·tour in der Altstadt.
Wir besuchen alte Straßen und werden ins Mittelalter 
versetzt.
Du kannst eine berühmte Statue sehen, die Bremer 
Stadtmusikanten.

Wohnen:
Wir wohnen in der Jugendherberge.
Die Jugendherberge ist modern und liegt an dem Fluss 
Weser.
Wir schlafen in 2-Bett-Zimmern.  
In der Jugendherberge bekommen wir Frühstück und 
Abend·essen.

Erleben:
Schnoor, Böttcherstraße, Rathaus, Roland, Weser,  
Universum Bremen

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 11/23

Reise

Bremen

Mo. 04. September bis
Fr. 08. September 2023

5 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Sigrid Ehlert Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

495,00 550,00 605,00 690,00 770,00

Reise·kosten gesamt ***

547,00 1042,00 1097,00 1152,00 1237,00 1317,00

497,00* 992,00 1047,00 1102,00 1187,00 1267,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Spätsommer auf der Insel Usedom
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Zinnowitz.
Zinnowitz ist auf der Insel Usedom.
Wir verbringen viel Zeit am Strand. Natürlich machen wir 
auch Ausflüge nach Heringsdorf und Ahlbeck.

Wohnen:
Wir wohnen in einem großen Gruppen·haus.
Das Gruppen·haus liegt im Kiefern·wald.
Wir wohnen in Zimmern mit 2 oder 3 Betten.
Die Zimmer sind barrierefrei und mit dem Blick in die Natur.
Wir bekommen im Gruppen·haus ein stärkendes Frühstück 
und ein warmes Abend·essen.

Erleben:
Spazieren am Strand, Ausflüge, Tauchgondel

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 12/23

Reise

Zinnowitz (Usedom)

So. 10. September bis
Sa. 16. September 2023

7 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Frank WolfGrundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

693,00 770,00 847,00 966,00 1078,00

Reise·kosten gesamt ***

738,00 1431,00 1508,00 1585,00 1704,00 1816,00

671,00* 1364,00 1441,00 1518,00 1637,00 1749,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Mit dem Flugzeug in die Sonne
Wir fliegen mit dem Flugzeug in die Sonne von Mallorca.
Mallorca ist eine spanische Insel im Mittelmeer.
Wir können am Strand spazieren gehen
Und die spanische Herbst·sonne genießen.
Auf der Insel Mallorca ist es immer schön warm.
Das wird eine tolle sonnige Woche mit vielen Erlebnissen.

Wohnen:
Wir wohnen in dem Hotel Oleander
Das Hotel ist in der Stadt Palma.
Das Hotel ist in der Nähe vom Strand.
Im Hotel gibt es ein Schwimm·becken.
Im Hotel bekommen wir Frühstück und ein warmes 
Abend·essen.

Erleben: 
Insel·rundfahrt, Stadt·rundfahrt, Drachen·höhlen,  
Baden im Meer, Strand·spaziergang, Stadt·bummel

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 13/23

Flugreise

Mallorca

Oktober 2023

8 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Martina Poost Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

792,00 880,00 968,00 1104,00 1232,00

Reise·kosten gesamt ***

1414,00 2206,00 2294,00 2382,00 2518,00 2646,00

1285,00* 2077,00 2165,00 2253,00 2389,00 2517,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Herbstzauber an der Ostsee
Wir fahren mit dem Kleinbus in die Stadt Greifswald.
Greifswald liegt in Vorpommern. 
Wir besuchen den Museums·hafen und machen eine  
Hafen·rundfahrt.

Wohnen:
Wir wohnen in der Jugendherberge.
Wir schlafen in der Jugendherberge in Zimmern mit 2 oder 
3 Betten.
Wir bekommen in der Jugendherberge ein stärkendes  
Frühstück und ein warmes Abend·essen.

Erleben:
Museums·hafen, Klosterruine Eldena, Hafen·rundfahrt, 
Rundgang durch Altstadt von Greifswald und Stralsund, 
Greifswalder Zoo, Komoran·halbinsel

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 14/23

Reise

Greifswald

Mo. 10. Oktober bis
Fr. 13. Oktober 2023

5 Tage

7 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Heidi MirowGrundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

495,00 550,00 605,00 690,00 770,00

Reise·kosten gesamt ***

607,00 1102,00 1157,00 1212,00 1297,00 1377,00

552,00* 1047,00 1102,00 1157,00 1242,00 1322,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Bowlingwochenende 1 –  
Dabei sein ist alles
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Rostock.
Rostock ist nahe der schönen Ostseeküste.

Wohnen:
Wir wohnen in dem Sport FORUM-Hotel in Rostock.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 Betten.
Im Hotel bekommen wir ein stärkendes Früh-
stück für den Tag und ein warmes Abend·essen.

Erleben: 
Wir freuen uns auf einen spannenden Bowling·wettkampf.
Zur Erholung können wir am Strand spazieren. 
Neben dem Hotel üben die Fußballer von Hansa Rostock.

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 15/23

Kurz·reise

Rostock

Fr. 10. November bis
So. 12. November 2023

3 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Birgit Pabst Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

297,00 330,00 363,00 414,00 462,00

Reise·kosten gesamt ***

416,00 713,00 746,00 779,00 830,00 878,00

378,00* 675,00 708,00 741,00 792,00 840,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Bowlingwochenende 2 –  
Jeder Treffer ein Gewinn
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Rostock.
Rostock ist nahe der schönen Ostseeküste.

Wohnen:
Wir wohnen in dem Sport FORUM-Hotel in Rostock.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 Betten.
Im Hotel bekommen wir ein stärkendes Frühstück für den 
Tag und ein warmes Abend·essen.

Erleben: 
Wir freuen uns auf einen spannenden Bowling·wettkampf.
Zur Erholung können wir am Strand spazieren. 
Neben dem Hotel üben die Fußballer von Hansa Rostock.

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 16/23

Kurz·reise

Rostock

Fr. 17. November bis
So. 19. November 2023

3 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Anke GerlachGrundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

297,00 330,00 363,00 414,00 462,00

Reise·kosten gesamt ***

416,00 713,00 746,00 779,00 830,00 878,00

378,00* 675,00 708,00 741,00 792,00 840,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Silvester in der Inselstadt
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Ratzeburg.
Wir erkunden die Stadt und die Umgebung.

Wohnen:
Wir wohnen in der Jugendherberge.
Die Jugendherberge liegt auf einer Insel im Ratzeburger See.
Wir schlafen in Zimmern mit 2 oder 3 Betten.
In der Unterkunft bekommen wir stärkendes Frühstück und 
ein warmes Abend·essen.

Erleben: 
Wir feiern gemeinsam Silvester mit Party und leckerem 
Essen. 
Um Mitternacht gibt es ein großes Feuerwerk und  
Wunder·kerzen.

Wohnen

Kosten (in Euro)

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Zimmer

R 17/23

Reise

Ratzeburg

Do. 28. Dezember 2023 
bis Di. 02. Januar 2024

6 Tage

9 Teilnehmende

Unsere Teilnahme·bedingungen 

sind nachzulesen ab Seite 84

Projekt·leitung:
Anke Hartmann

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

594,00 660,00 726,00 828,00 924,00

Reise·kosten gesamt ***

879,00 1473,00 1539,00 1605,00 1707,00 1803,00

799,00* 1393,00 1459,00 1525,00 1627,00 1723,00

*   Mitarbeitende + Bewohner*innen der Dreescher Werkstätten und Mitglieder der  
Lebenshilfe Schwerin e.V. bezahlen für die Reise weniger (10% Rabatt)

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

59,00 120,00 125,00 131,00 136,00 141,00

R 18/23

Tages·fahrt

Wiligrad

Di. 08. März 2023

9 Teilnehmende

Projekt·leitung: 

Bärbel Wollenberg

R 19/23

Tages·fahrt

Wismar

22. April 2023

9 Teilnehmende

Projekt·leitung: 

Sigrid Ehlert

Frauentag – Frauen unter sich

Zu dieser Tages·fahrt sind alle Frauen herzlich eingeladen. 
Wir fahren mit dem Kleinbus zum Schloss Wiligrad.
Dort werden wir bei einer Führung das Schloss besichtigen.
Am Schloss gibt es einen kleinen Hof·laden.
Bei einer Tasse Kaffee und einem leckeren Stück Kuchen
lassen wir den Tag gemeinsam ausklingen.

Wonnemar – Der große Bade·spaß

Wir fahren mit dem Kleinbus nach Wismar.
In Wismar gehen wir in das Schwimm·bad Wonnemar.
Im Wonnemar gibt es warmes Wasser und Rutschen.
Wir können schwimmen und Ball spielen.

Kosten (in Euro)

Kosten (in Euro)

Jahres·zeit

Jahres·zeit

Reise·art

Reise·art

Roll·stuhl

Roll·stuhl

Erleben

Erleben

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

59,00 120,00 125,00 131,00 136,00 141,00

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Himmel·fahrt – Schwarz·licht-Mini·golf
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Rostock.
Wir spielen Schwarzlicht-Minigolf.
Es gibt tolle Themen·welten. 
Zum Beispiel Harry Potter, Mittelalter oder Raumschiff.
Es ist dunkel und alles leuchtet in bunten Farben. (Achtung: 
Bei Photosensibilität ist von der Tages·fahrt abzuraten.)

Musical – „Eisprinzessin“
Wir fahren mit dem Reisebus nach Hamburg.
Das Musical findet im Theater im Hafen von Hamburg statt.
Wir schauen uns das beliebte Musical „Eisprinzessin“ an.
Lass dich von Elsa und der Eis·welt verzaubern.
Es wird für uns alle ein atem·beraubendes Erlebnis.

Kosten (in Euro)

Kosten (in Euro)

R 20/23

Tages·fahrt

Rostock

Do. 18. Mai 2023

9 Teilnehmende

Projekt·leitung: 
Sven Bromberger

R 21/23

Tages·fahrt

Hamburg

Do. 22. Juni 2023

9 Teilnehmende

Projekt·leitung: 
Sigrid Ehlert

Jahres·zeit

Jahres·zeit

Reise·art

Reise·art

Roll·stuhl

Roll·stuhl

Erleben

Erleben

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

69,00 130,00 135,00 141,00 146,00 151,00

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

180,00 241,00 246,00 252,00 257,00 262,00

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Tiere ganz nah erleben im Vogelpark Marlow
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Marlow.
Dort gehen wir in den Vogelpark.
Du kannst Papageien füttern und viele Vögel sehen.

Kosten (in Euro)

R  22/23

Tages·fahrt

Marlow

Sa. 15. Juli 2023

9 Teilnehmende

Projekt·leitung: 
Heidi Mirow

R 23/23

Tages·fahrt

Hamburg

Sa. 05. August 2023

9 Teilnehmende

Projekt·leitung: 
Anke Hartmann

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Erleben

Angebote Reise·service

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

69,00 130,00 135,00 141,00 146,00 151,00

Elefantenstark – Ein Tag im Zoo Hagenbeck

Wir fahren mit dem Kleinbus nach Hamburg.
Im Zoo Hagenbeck können wir viele Tiere aus anderen  
Erdteilen sehen. 
Wir sehen die Fütterung der Tapire, der Elefanten und der 
Krokodile.

Kosten (in Euro)

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Erleben

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

69,00 130,00 135,00 141,00 146,00 151,00

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Bowling an der Ostsee
Wir fahren mit dem Kleinbus nach Warnemünde.
Dort gehen wir in das Bowling-Center.
Auf der Bowling·bahn wird es einen spannenden  
Wettkampf geben. 
Am Ende gibt es eine Sieger·ehrung. 
Nach dem Mittag·essen gehen wir an den Strand.

R 24/23

Tages·fahrt

Warnemünde

Sa. 23. September 2023

9 Teilnehmende

Projekt·leitung: 
Sven Bromberger

R 25/23

Tages·fahrt

Rostock

Sa. Oktober 2023

12 Teilnehmende

Projekt·leitung: 
Anke Gerlach

Kosten (in Euro)

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Erleben

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

69,00 130,00 135,00 141,00 146,00 151,00

Heimspiel Hansa Rostock
Wir fahren mit dem Kleinbus in die Stadt Rostock.
Wir nehmen an einem Heimspiel vom FC Hansa Rostock 
teil. Das Fußball·spiel findet im Ostseestadion in Rostock 
statt. Wir wollen unseren Verein kräftig mit anfeuern.

Kosten (in Euro)

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Erleben

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

69,00 130,00 135,00 141,00 146,00 151,00

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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R 26/23

Tages·fahrt

Rövershagen

Sa. 14. Oktober 2023

12 Teilnehmende

Projekt·leitung: 
Sigrid Ehlert

R 27/23

Tages·fahrt

Lübeck

Sa. 02. Dezember 2023

12 Teilnehmende

Projekt·leitung: 
Sigrid Ehlert

Angebote Reise·service

Halloween bei Karls Grusel·nacht
Wir fahren mit dem Kleinbus in die Stadt Rövershagen.
Auf Karls Erdbeerhof findet eine Grusel·nacht statt. 
Es gibt eine tolle Lichter·show und gruselige Erschrecker.
Mach mit und verkleide dich gruselig.

Kosten (in Euro)

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Erleben

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

59,00 120,00 125,00 131,00 136,00 141,00

Advent, Advent ein Lichtlein brennt

Wir fahren mit dem Kleinbus in die Stadt Lübeck.
Dort wollen wir den schönen Weihnachts·markt besuchen.
Auf dem Weihnachts·markt gibt es viele bunte Stände und es 
duftet überall nach Lebkuchen, Tannen·duft und Leckereien.

Kosten (in Euro)

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl Erleben

Grundbetrag Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten **

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

61,00 66,00 72,00 77,00 82,00

Reise·kosten gesamt ***

59,00 120,00 125,00 131,00 136,00 141,00

**  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
***  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen



46

Buchung Begleitung

Ausflüge

Assistenz

ALLEIN REISEN DEUTSCHLAND

GEH DEINEN EIGENEN WEG
Alleine reisen? Na klar! 

MitMit Lebenshilfe Tours kannst Du auch ohne 

Gruppe verreisen. Wohin es geht, bestimmst 

Du selbst. Wir lassen Dich dabei aber nicht al-

leine. Wir unterstützen Dich zum Beispiel bei 

der Planung und Buchung, oder holen Dich 

vom Bahnhof ab. Unsere Lebenshilfe-Partner 

sind in ganz Deutschland. Sie bieten Dir vor 

OrtOrt Unterstützung an. So viel oder wenig, wie 

Du brauchst.

Jetzt bist Du dran! Wohin geht die Reise?

www.lebenshilfe-tours/frei-wie-der-wind.de

STELL DIR DEINE REISE ZUSAMMEN!

Wir sind für Dich da, wenn du uns 

brauchst.

Du möchtest alleine oder zu zweit verreisen?
Du möchtest in Deutschland eine Stadt 
kennen·lernen oder Urlaub machen?
Du möchtest selbst bestimmen, was Du 
unternimmst?

Wir helfen Dir bei der Planung  
und Buchung Deiner Reise!

In Deinem Urlaubs·ort gibt es eine Lebenshilfe.
Die unterstützt Dich im Urlaub.

• Du kannst am Bahnhof abgeholt werden
• Du kannst in Dein Hotel gebracht werden
•  Du bekommst Tipps für Ausflüge und 

Sehenswürdigkeiten
•  Du kannst einen Assistenten für Ausflüge buchen
• Du bekommst eine Telefon·nummer für Notfälle
• und vieles mehr …

Du hast Interesse? Du hast noch Fragen?

Hier findest Du Informationen:
www.lebenshilfe-tours.de/solo-tours
oder scanne den QR-Code.

©
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Solo-Tours
Selbstbestimmt reisen 
in Deutschland

Buchung

Ausflüge

Begleitung
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Oder lass Dich beraten:
Friederike Stegemann  
fon 0385 63 54 -802
friederike.stegemann@
dreescher-werkstaetten.de
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Anm
elde-Form

ular 

Kennzahl: 

Kennzahl: 

Kennzahl: 

Kennzahl: 

             /23

             /23

             /23

             /23

Projekt:
Reise

Reise

Reise

Reise

Kinder

Kinder

Kinder

Kinder

FZC

FZC

FZC

FZC

Bildung

Bildung

Bildung

Bildung

Abrechnung Betreuungs- und Pflege·kosten (bitte zutreffendes ankreuzen)*
Kurzzeitpflege (KZP) Verhinderungspflege (VP) Entlastungsbetrag

Pflegegrad?

Ist ein Pflegegrad vorhanden?

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

Persönliche Daten

Angaben zur Anmeldung

Angaben zum Pflegegrad

Name: Vorname: Geburtsdatum:

Telefon: E-Mail:

Telefon: E-Mail:

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Kontaktperson (z. B. Angehörige, gesetzl. Vertetung, Gruppenleitung):

Rechnungsanschrift, wenn anders als oben genannte Anschrift

ja nein

*Zwingend erforderliche Angabe, wenn ein Pflegegrad vorliegt. Ohne Angabe der Abrechnungsart ist eine  
Abrechnung der Pflege- und Betreuungskosten mit der Pflegekasse nicht möglich. Möglichkeiten der  
Kosten·erstattung finden Sie auf Seite 88.

Buchung Begleitung

Ausflüge

Assistenz

ALLEIN REISEN DEUTSCHLAND

GEH DEINEN EIGENEN WEG
Alleine reisen? Na klar! 

MitMit Lebenshilfe Tours kannst Du auch ohne 

Gruppe verreisen. Wohin es geht, bestimmst 

Du selbst. Wir lassen Dich dabei aber nicht al-

leine. Wir unterstützen Dich zum Beispiel bei 

der Planung und Buchung, oder holen Dich 

vom Bahnhof ab. Unsere Lebenshilfe-Partner 

sind in ganz Deutschland. Sie bieten Dir vor 

OrtOrt Unterstützung an. So viel oder wenig, wie 

Du brauchst.

Jetzt bist Du dran! Wohin geht die Reise?

www.lebenshilfe-tours/frei-wie-der-wind.de

STELL DIR DEINE REISE ZUSAMMEN!

Wir sind für Dich da, wenn du uns 

brauchst.

Du möchtest alleine oder zu zweit verreisen?
Du möchtest in Deutschland eine Stadt 
kennen·lernen oder Urlaub machen?
Du möchtest selbst bestimmen, was Du 
unternimmst?

Wir helfen Dir bei der Planung  
und Buchung Deiner Reise!

In Deinem Urlaubs·ort gibt es eine Lebenshilfe.
Die unterstützt Dich im Urlaub.

• Du kannst am Bahnhof abgeholt werden
• Du kannst in Dein Hotel gebracht werden
•  Du bekommst Tipps für Ausflüge und 

Sehenswürdigkeiten
•  Du kannst einen Assistenten für Ausflüge buchen
• Du bekommst eine Telefon·nummer für Notfälle
• und vieles mehr …

Du hast Interesse? Du hast noch Fragen?

Hier findest Du Informationen:
www.lebenshilfe-tours.de/solo-tours
oder scanne den QR-Code.

©
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Solo-Tours
Selbstbestimmt reisen 
in Deutschland

Buchung

Ausflüge

Begleitung

Be
gr
üß
un
g

Oder lass Dich beraten:
Friederike Stegemann  
fon 0385 63 54 -802
friederike.stegemann@
dreescher-werkstaetten.de



ja

ja

ja

ja

ja

nein

nein

nein

nein

nein

Persönliche Daten

Nahrungsmittelunverträglichkeiten
Wenn ja, welche? (Laktose, Gluten, Fruktose, Nüsse, ...) 

Allergien?
Wenn ja, welche? (z. B. Pollen, Gräser, Weizen, Milben)

Ist ein Fahrdienst zum Treffpunkt und zurück erforderlich?                 

Sind Sie Mitglied der Lebenshilfe Schwerin e.V.?                                         

Benötigen Sie pflegerische Hilfsmittel?
Wenn ja, welche? (z. B. Pflegebett, Lifter, Gehhilfen, Duschstuhl)

Sind Sie Roll·stuhl·fahrer? ja nein
Wenn ja, ist die Beförderung im Roll·stuhl erforderlich?

Besondere Begleitung notwendig?

Liegen chronische Erkrankungen vor?

Besondere pflegerische Bedarfe?

Aufgrund von
Blindheit

Diabetes

Blasenkatheter 
Inkontinenz  

Anderes:

Anderes:

Gehörlosigkeit 

Epilepsie   

Stoma 
Schlafapnoe-Gerät

1-zu-1-Betreuung

Asthma

Thrombosestrümpfe

ja

ja

nein

nein



Hiermit bestätige ich, die Teilnahmebedingungen (siehe Seite 84) gelesen und verstanden  
zu haben. Hiermit bin ich damit einverstanden, dass die hier erhobenen Daten zur  
Abwicklung von Projekten der Dreescher Werkstätten gGmbH gespeichert und  
weiterverarbeitet werden dürfen.

Unterschrift gesetzl. Vertretung/ 
Gruppenleitung/ Betr. Wohnstätte:

Unterschrift Teilnehmende/r:Ort / Datum:





Anm
elde-Form

ular 

Kennzahl: 

Kennzahl: 

Kennzahl: 

Kennzahl: 

             /23

             /23

             /23

             /23

Projekt:
Reise

Reise

Reise

Reise

Kinder

Kinder

Kinder

Kinder

FZC

FZC

FZC

FZC

Bildung

Bildung

Bildung

Bildung

Abrechnung Pflege- und Betreuungskosten (bitte zutreffendes ankreuzen)*
Kurzzeitpflege (KZP) Verhinderungspflege (VP) Entlastungsbetrag

Pflegegrad?

Ist ein Pflegegrad vorhanden?

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

Persönliche Daten

Angaben zur Anmeldung

Angaben zum Pflegegrad

Name: Vorname: Geburtsdatum:

Telefon: E-Mail:

Telefon: E-Mail:

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Kontaktperson (z. B. Angehörige, gesetzl. Vertetung, Gruppenleitung):

Rechnungsanschrift, wenn anders als oben genannte Anschrift

ja nein

*Zwingend erforderliche Angabe, wenn ein Pflegegrad vorliegt. Ohne Angabe der Abrechnungsart ist eine  
Abrechnung der Pflege- und Betreuungskosten mit der Krankenkasse nicht möglich. Möglichkeiten der  
Kosten·erstattung finden Sie auf Seite 88.



ja

ja

ja

ja

ja

nein

nein

nein

nein

nein

Persönliche Daten

Nahrungsmittelunverträglichkeiten
Wenn ja, welche? (Laktose, Gluten, Fruktose, Nüsse, ...) 

Allergien?
Wenn ja, welche? (z. B. Pollen, Gräser, Weizen, Milben)

Ist ein Fahrdienst zum Treffpunkt und zurück erforderlich?                 

Sind Sie Mitglied der Lebenshilfe Schwerin e.V.?                                         

Benötigen Sie pflegerische Hilfsmittel?
Wenn ja, welche? (z. B. Pflegebett, Lifter, Gehhilfen, Duschstuhl)

Sind Sie Roll·stuhl·fahrer? ja nein
Wenn ja, ist die Beförderung im Roll·stuhl erforderlich?

Besondere Begleitung notwendig?

Liegen chronische Erkrankungen vor?

Besondere pflegerische Bedarfe?

Aufgrund von
Blindheit

Diabetes

Blasenkatheter 
Inkontinenz  

Anderes:

Anderes:

Gehörlosigkeit 

Epilepsie   

Stoma 
Schlafapnoe-Gerät

1-zu-1-Betreuung

Asthma

Thrombosestrümpfe

ja

ja

nein

nein



Hiermit bestätige ich, die Teilnahmebedingungen (siehe Seite 84) gelesen und verstanden  
zu haben. Hiermit bin ich damit einverstanden, dass die hier erhobenen Daten zur  
Abwicklung von Projekten der Dreescher Werkstätten gGmbH gespeichert und  
weiterverarbeitet werden dürfen.

Unterschrift gesetzl. Vertretung/ 
Gruppenleitung/ Betr. Wohnstätte:

Unterschrift Teilnehmende/r:Ort / Datum:
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Helfen macht glücklich
Freizeit·begleiter und Einzel·betreuer gesucht 

Sie möchten helfen, anderen Freude schenken und dabei 
auch sich selbst etwas Gutes tun? Dann sind Sie bei uns 
goldrichtig!

Bringen Sie Ihr Wissen, Ihre Wünsche, Hobbys, Talente, 
Tatkraft und Ihren Humor ein! 
Wo, wann und wie lange Sie sich engagieren möchten, 
entscheiden Sie ganz allein. Entscheidend ist die Freude, 
die Sie den Menschen mit Handicap und sich selbst durch 
Ihr Tun und Dasein bereiten! 

Wir freuen uns über jede Verstärkung im Team.  
Im persönlichen Gespräch klären wir offene Fragen  
und planen Ihren individuellen Einsatz. 
Wir ermöglichen Erfahrungs·austausch und Fortbildungen.

Helfen macht glücklich! Sie. Uns. Und vor allem die  
Teilnehmer*innen der Projekte.

Ansprechpartnerin:

Heike Winkler

Dreescher 

Werkstätten gGmbH

Familie und Freizeit 

Campus am Turm (CAT) 

Hamburger Allee 124

19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -800

fax 0385 63 54 -199

heike.winkler@

dreescher-werkstaetten.de
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Zeit für mich!
Unterstützungs·angebote für Familien 

Liebe Familien,

der eigene Sohn oder die eigene Tochter lebt in ihrer Fa-
milie und hat einen hohen Betreuungs- und Pflege·bedarf. 
Sie tragen den Haupt·anteil der Betreuung und Pflege im 
Alltag.

Diese Begleitung fordert ein hohes Maß an Zeit und  
Energie von Ihnen. 
Zeit für eigene Interessen und Bedürfnisse, Zeit für den 
Partner, Zeit für die anderen Kinder, für Freunde und 
Bekannte, Zeit für Ruhe und Entspannung oder einfach 
nur mal Zeit für einen Kino·besuch, bleibt da kaum.
 
Denken Sie daran, das Wohl·ergehen Ihres Angehörigen 
hängt stark von der Stabilität der Familie und von der 
Gesundheit jedes Familien·mitgliedes ab – auch ihrer  
Gesundheit.

Ansprechpartner:

Steffen Buchholz

Dreescher 

Werkstätten gGmbH

Familie und Freizeit 

Campus am Turm (CAT) 

Hamburger Allee 124

19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -801

fax 0385 63 54 -199

steffen.buchholz@

dreescher-werkstaetten.de
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Als erfahrenes Team „Familie und Freizeit“, verstehen wir
uns als Partner und Rückenstärker für Familien – für Sie. 
Wir möchten ermöglichen und unterstützen – angepasst 
an die jeweiligen Bedürfnisse und Bedarfe Ihrer Familie 
professionell und liebevoll begleiten wir ihren Angehöri-
gen und geben Ihnen Freiraum.

Gern können wir Sie über die Möglichkeiten beraten. 
Sprechen und rufen Sie uns gern an oder senden Sie uns 
eine Nachricht per E-Mail. 
In einem persönlichen Gespräch werden wir mit Ihnen 
ein geeignetes Unterstützungs·angebot und die passende 
Finanzierung finden. 

Sie bestimmen, wann Sie Auszeiten bzw. Entlastung  
brauchen.

Sie entscheiden, wo die Unterstützungs·leistung statt-
finden soll und in welchem Umfang Begleitung geleistet 
wird. 
Ist eine Einzel·betreuung oder ein Gruppen·betreuungs-
angebot gefragt? Es ist gibt viele Möglichkeiten.

Bei einer Einzel·betreuung kommt der/ die Kollege*in des 
Familienunterstützenden Dienstes in die Häuslichkeit 
und übernimmt stunden·weise Betreuung und 
Verhinderungspflege. Auch die Begleitung bei Freizeit·ak-
tivitäten, zu Therapien oder Ärzten (u.v.m.) sind denkbar.

Passende Gruppen·angebote, die eine 
tage·weise Betreuung Ihrer Angehörigen außerhalb der 
Häuslichkeit ermöglichen, gestalten wir ebenso: 
„Mein freier Samstag“ + „Mein freies Wochenende“.

Nachfolgend erfahren Sie mehr von diesen Projekten.

Preis: 

pro Leistungs·stunde 

27,00  Euro 

Finanzierung des FuD: 

Lesen Sie unter dem 

Punkt „”VP, KZP und

Entlastungs·betrag“ -  

Kosten·erstattung

Pflegekasse (S.88)

Fragen zur Anspruchs-

berechtigung, zum 

Antrags- und 

Abrechnungs·verfahren

mit der Pflege·kasse 

beantworten wir gern.
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Mein freier Samstag
Ein Betreuungs·gruppen·angebot für Erwachsene 

Wünschen Sie sich ein regelmäßiges, abwechslungs-
reiches und spannendes Freizeit·programm für ihre/n 
Angehörige/n mit einer Beeinträchtigung?

Sie als Eltern und Angehörige haben durch die Betreuung
einen besonders herausfordernden Alltag.
Dabei bleibt oft wenig Zeit für die eigenen Interessen und 
Bedürfnisse.

„Mein Freier Samstag“ ist für Erwachsene mit einem
Pflegegrad, die noch in der Häuslichkeit wohnen.

Einmal im Monat bieten wir ein buntes Programm:
Natur oder Stadt, Ausflüge zum Zoo oder an die 
Ostsee, Kegeln oder Minigolf.
Hier bleiben keine Wünsche offen.

Das Projekt findet immer am 2. Samstag im Monat statt.

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte das Anmelde·formular 
der Dreescher Werkstätten in der Mitte des Programms.

Für das Projekt „Mein freier Samstag" ist nur eine  
Anmeldung für das ganze Jahr notwendig.

Ansprechpartnerin:
Heike Winkler 

Dreescher 
Werkstätten gGmbH
Familie und Freizeit 

Campus am Turm (CAT) 
Hamburger Allee 124

19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -800 
fax 0385 63 54 -199

heike.winkler@

dreescher-werkstaetten.de

Unterstützungs·angebote für Familien
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Termine 2023:

14. Januar

11. Februar

11. März

15. April (Achtung: wegen Ostern verschoben auf 3. Sa.)

13. Mai

10. Juni

08. Juli

12. August

09. September

14. Oktober

11. November

09. Dezember

Immer  9 Uhr bis 17 Uhr

Tagesstätte Phönix, Perleberger Str. 22, 19063 Schwerin

Kosten (in Euro)

Tagessatz für:
Betreuung, Kultur und Pflege

Zuzüglich 
Essen·geld *

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5 6,00 Euro
* Wird an den 
stattfindenden 
Samstagen in 
bar einkassiert.

116,00 121,00 126,00 138,00 143,00

MFS 23 

Informationen zur 
Finanzierung finden 
Sie unter „VP, KZP
und Entlastungs·be-
trag“ -  Kosten·erstat-
tung Pflege·kasse.

Unsere Teilnahme-
bedingungen finden Sie 
ab Seite 84. 

Haben Sie noch  
weitere Fragen?
Dann rufen Sie uns  
gerne an.

Projekt·leitung: 
Sigrid Ehlert

Unterstützungs·angebote für Familien

Erleben

*  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
**  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen
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Mein freies Wochenende
Ein Kurzzeitpflege·angebot für Erwachsene

Liebe Eltern, liebe Pflege·personen,

„Mal kurze Zeit wo anders!" - Von Freitag·nachmittag bis 
Sonntag·nachmittag bieten wir an 4 Wochenenden im 
Jahr für Ihre pflegenden Angehörigen eine bunte und  
abwechslungsreiche Freizeit an. 
Wir sind an diesen Wochenenden mit einer Kleingruppe 
unterwegs. Gemeinsam entdecken wir umliegende Wälder, 
Wiesen, Seen, Städte und unsere schöne Ostsee·küste.

Es sind gleichzeitig 4 Wochen·enden im Jahr, an dem auch 
Sie sich Ihre freie Zeit mal ganz allein gestalten können. 
Mit den „Freien Wochenenden" möchten wir Ihnen 
eine langfristig plan·bare Aus·zeit vom Pflege·alltag  
ermöglichen.

Start ist immer am Freitag um 16 Uhr.
Am Sonntag um 16 Uhr ist das Wochenende zu Ende.

„Mein freies Wochenende“ ist für Erwachsene mit einem 
Pflege·grad, die noch in der Häus·lichkeit wohnen.

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte das Anmelde·formular 
der Dreescher Werkstätten in der Mitte des Programms.

Ansprechpartnerin:
Heike Winkler

Dreescher 
Werkstätten gGmbH
Familie und Freizeit 

Campus am Turm (CAT) 
Hamburger Allee 124

19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -800
fax 0385 63 54 -199

heike.winkler@

dreescher-werkstaetten.de
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Termine 2023:

Entdeckungs·reise Schweriner Seenplatte MFW 01/23
Fr. 17. März bis So. 19. März 2023
Ort: Dabel, Ferien·haus im OT Holzendorf
Anmelde·schluss: 01. Dezember 2023

Sommer auf dem Koppelsberg  MFW 02/23
Fr. 16. Juni bis So. 18. Juni 2023
Ort: Plön, Ev. Freizeit- und Bildungs·stätte Koppelsberg
Anmelde·schluss: 30. April 2023

Aktiv in den Herbst MFW 03/23
15. September bis 17. September 2023
Ort: Zislow, Reiter·hof Zislow
Anmelde·schluss: 31. Juli 2023

Ostsee·Tage im Advent MFW 04/23
01. Dezember bis 03. Dezember 2023
Ort: Rerik, AWO-Familien·ferien·dorf
Anmelde·schluss: 31. Oktober 2023

Immer Freitag 16 Uhr bis Sonntag 16 Uhr

Abfahrt und Ankunft:
Campus am Turm, 19063 Schwerin

Wohnen

Erleben

Jahres·zeit Reise·art Roll·stuhl

Kosten (in Euro)

Zimmer

Grundbetrag+ Zusätzliche Betreuungs- und Pflege·kosten *

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG 5

260,00 242,00 270,00 297,00 325,00 352,00

Reise·kosten gesamt **

502,00 530,00 557,00 585,00 612,00

*  Kosten·erstattung Pflegekasse: siehe Seite 88
**  Reiserücktrittsversicherung möglich: siehe Teilnahmebedingungen

MFW 23 

Informationen zur 
Finanzierung finden 
Sie unter „VP, KZP
und Entlastungs·be-
trag“ -  Kosten·erstat-
tung Pflege·kasse.

Unsere Teilnahmebe-
dingungen finden Sie ab 
Seite 84. 

Haben Sie noch  
weitere Fragen?
Dann rufen Sie uns  
gerne an.

Projekt·leitung: 
Laureen Wiether
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Ansprechpartnerin:
Heike Winkler

Dreescher 
Werkstätten gGmbH
Familie und Freizeit 

Campus am Turm (CAT) 
Hamburger Allee 124

19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -800
fax 0385 63 54 -199

heike.winkler@

dreescher-werkstaetten.de

Willkommen im Freizeit·club!
Ein buntes Freizeit·angebot für Erwachsene  

FREI-ZEIT ist FREU-ZEIT!
Kleine Auszeiten und gemeinsame Aktivitäten können
große Wunder bewirken.

Viele Gruppen treffen sich regelmäßig in ihrer Frei·zeit.
Wir musizieren, singen, tanzen und spielen gemeinsam.
Wir wandern, kegeln, bowlen und treiben Sport.
Wir treffen uns in der Kunst- oder Kreativ·werkstatt.
Oder in der Hobby·küche zum Kochen und Backen.
Interessierte laden wir zum Schnuppern ein.

Wir wünschen allen FZC-Teilnehmer*innen ein
interessantes Freizeit·jahr mit vielen Erlebnissen.

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte das Anmelde·formular 
der Dreescher Werkstätten in der Mitte des Programms.

Wie setzen sich die Teilnahme·kosten zusammen?
Die Höhe der Kosten für ein Halbjahr sind abhängig 
von der Anzahl der Treffen. 
Für jedes Treffen erheben wir einen festen Kosten·satz. 
Die Höhe des Kosten·satzes pro Gruppen·treff stehen in 
den einzelnen Ausschreibungen.
Wir ziehen die Teilnahme·kosten ein. 
Näheres dazu in den Teilnahme·bedingungen ab Seite 84.
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Koch·treff Gruppe 1 

Wir Hobby·köche probieren gemeinsam neue Rezepte aus.
Und wir tauschen uns auch über gesunde Ernährung aus.

 
Jeden 1. und 3. Montag im Monat ab 15:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, Koch·studio der VHS

 Kosten (in Euro) 

5,00 pro Treff
Das sind 55,00 für 11 Treffen im 1. Halbjahr 2023.
Das sind 60,00 für 12 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

Chor 

Singen in der Gruppe macht Spaß und glücklich! 
Wir singen gemeinsam Volks·lieder und Lieblings·lieder.

 
Jeden 2. und 4. Montag im Monat ab 15:30 Uhr

Wohnhaus, Bosselmannstraße 20, Gemeinschafts·raum

 Kosten (in Euro) 

5,00 pro Treff
Das sind 55,00 für 11 Treffen im 1. Halbjahr 2023.
Das sind 50,00 für 10 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

Koch·treff Gruppe 2 

Wir Hobby·köche probieren gemeinsam neue Rezepte aus. 
Und wir tauschen uns auch über gesunde Ernährung aus.

 
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat ab 15:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, Koch·studio der VHS

 Kosten (in Euro) 

5,00 pro Treff
Das sind 60,00 für 12 Treffen im 1. Halbjahr 2023. 
Das sind 50,00 für 10 Treffen im 2. Halbjahr 2023. 

FZC 01/23

Projekt·leitung: 
Sigrid Ehlert

FZC 02/23

Projekt·leitung: 
Raphaela Brunson

FZC 03/23

Projekt·leitung: 
Rosi Nerlich
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Kunst·werkstatt 

Wir stellen aus Farben, Kreide, Stoff·resten, Leder und 
Natur·materialien schöne Kunst·werke her!

Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat ab 15:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, Atelier der VHS
 Kosten (in Euro) 
5,00 pro Treff
Das sind 55,00 für 11 Treffen im 1. Halbjahr 2023.
Das sind 50,00 für 10 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

Kegeln 

„Gut Holz“, heißt der Ausruf beim Kegeln. 
Wer trifft alle Neune oder hat einen Pudel geworfen?

 
Jeden 1. Mittwoch im Monat ab 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Kegelbahn Sportverein Einheit, Schlossgartenallee 38
 Kosten (in Euro) 
10,00 pro Treff
Das sind 60,00 für 6 Treffen im 1. Halbjahr 2023. 
Das sind 50,00 für 5 Treffen im 2. Halbjahr 2023. 

Musik·gruppe 

Wir singen und musizieren mit Klaus und seiner Gitarre. 
Wir singen gemeinsam Schlager und Lieder aus  
Volks-, Popmusik. 

 
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat ab 15:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, Kurs·raum 1 der VHS
 Kosten (in Euro) 
5,00 pro Treff
Das sind 60,00 für 12 Treffen im 1. Halbjahr 2023. 
Das sind 50,00 für 10 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

FZC 04/23

Projekt·leitung:
Bärbel Wollenberg

FZC 05/23

Projekt·leitung:  
Martina Poost

FZC 06/23

Projekt·leitung: 
Klaus Bügel
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Line Dance 

Das Tanzen zu Western- und Popmusik lässt die Übungs-
stunde zum echten Cowboy-Tanz-Abenteuer werden.

 
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat ab 15:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, Gesundheits·raum der VHS
 Kosten (in Euro) 
5,00 pro Treff
Das sind 60,00 für 12 Treffen im 1. Halbjahr 2023. 
Das sind 55,00 für 11 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

Entdecker·gruppe 

Wir treffen uns zu Ausflügen, erkunden die Stadt, 
spielen und feiern zusammen und noch vieles mehr.

 
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat ab 16:00 Uhr

Treff·punkt nach Vereinbarung
 Kosten (in Euro) 
5,00 pro Treff 
Das sind 60,00 für 12 Treffen im 1. Halbjahr 2023.
Das sind 50,00 für 10 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

Aktiv & Bewegt 

Sportliche Spiele drinnen und draußen machen fit und 
Spaß. Wir sind aktiv und tun etwas für unsere Gesundheit.

 
Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat ab 15:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, Gesundheits·raum der VHS
 Kosten (in Euro) 
4,00 pro Treff
Das sind 48,00 für 12 Treffen im 1. Halbjahr 2023.
Das sind 40,00 für 10 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

FZC 07/23

Projekt·leitung: 
Joachim Roth

FZC 08/23

Projekt·leitung: 
Anke Hartmann

FZC 09/23

Projekt·leitung: 
Sigrid Ehlert
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BOWLING der Aktiv-Bowler 

Bowling ist nicht Kegeln.
Wir werfen nicht 9 Kegel, sondern 10 Pins um. 

Jeden 1. und 3. Freitag im Monat 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Bowling·center „BOWL IN“, Slüter Ufer 5
 Kosten (in Euro) 
10,00 pro Treff
Das sind 100,00 für 10 Treffen im 1. Halbjahr 2023.
Das sind 100,00 für 10 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

BOWLING der Fun-Bowler 

Wir kämpfen um die höchste Punkt·zahl und den Sieg.
Wer ist unser Bowling·könig oder unsere Bowling·königin?

 
Jeden 4. Freitag im Monat 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Bowling·center „BOWL IN“, Slüter Ufer 5
 Kosten (in Euro) 
10,00 pro Treff
Das sind 60,00 für 6 Treffen im 1. Halbjahr 2023.
Das sind 60,00 für 6 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

Kreativ·werkstatt 

Wir sammeln, schneiden, kleben, malen, nähen und viel mehr.
Hier entstehen Dinge zur Deko oder zum Verschenken. 

 
Samstag, 04. Febr., 06. Mai, 05. Aug., 04. Nov. 2023
von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr mit Mittags·imbiss

Haus der Begegnung, Perleberger·straße 22
 Kosten (in Euro) 
10,00 pro Treff
Das sind 20,00 für 2 Treffen im 1. Halbjahr 2023.
Das sind 20,00 für 2 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

FZC 10/23

Projekt·leitung:
Daniel Scharf

FZC 11/23

Projekt·leitung:  
Rosi Nerlich

FZC 12/23

Projekt·leitung: 
Rosi Nerlich
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Wandern 

Wir erleben unsere Natur im Frühling, Sommer, Herbst und 
Winter. Wir erfahren vieles über die Pflanzen- und Tier·welt.

 
Samstags, Termine werden bekannt gegeben
von 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr mit Mittags·imbiss 

Treffpunkt: Wohn·stätte Bosselmannstraße
 Kosten (in Euro) 
8,00 pro Treff
Das sind 16,00 für 2 Treffen im 1. Halbjahr 2023. 
Das sind 16,00 für 2 Treffen im 2. Halbjahr 2023.

Disko 

Hier wird zu toller Pop- und Schlagermusik getanzt.
Party·spiele, ein kleiner Imbiss und vor allem 
viele Tanz·mäuse versüßen den Nachmittag.

 
Jeden letzten Samstag im Monat von Jan. bis 
Nov. +16. Dez. 2023 von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

„Deja vu”, Parchimer Str. 2
 Kosten (in Euro) 
Eintritt: 5,00 pro Termin
Betrag wird bei jedem Disko·termin kassiert.

FZC 13/23

Projekt·leitung: 
Martina Poost

FZC 14/23

Projekt·leitung: 
Manuela Lemcke



Wir freuen uns auf kleine und große  
Gäste im inklusiven Bistro Vielfalter. Es liegt 
im Schweriner Zoo direkt am Eingang Fauler 
See. Im Vielfalter-Team arbeiten Menschen 
mit und ohne Behinderung zusammen. Mit 
viel Herz sind sie wie Marc (Foto) als „Topfgu-
cker“ in der Küche oder wie Susann (Foto) als 
„Glücksbringer“ im Service für euch da.
Auf der frischen, regionalen Karte findet ihr 

bestimmt euer Lieblingsgericht. Besonders 
gern bestellen die Besucher den Burger mit 
Spiegelei und Pasta Bolognese. Oder habt 
ihr Appetit auf eine Currywurst nach Vielfal-
ter-Rezeptur vom Crivitzer Metzger, auf Nu-
deln aus einer Rostocker Manufaktur oder auf 
das handgemachte Eis aus Neubrandenburg? 
Kommt vorbei, das Vielfalter-Team freut sich 
auf euch!

Öffnungszeiten: an allen Zoo-Öffnungstagen ab 10:30 Uhr bis zur Schließzeit des Zoos am Abend 
Infos und Neuigkeiten unter: vielfalter-schwerin.de und Instagram / facebook @vielfalterschwerin
Caterings oder Reservierungen: bitte unter Tel. 0385 3955838 anfragen

Essen mit Herz.

frisch, regional
& saisonal

herzlich &
kinderfreundlich

Bollerwagen- &
Buggyparkplatz
+ Wasser-Refill

Pasta- & 
Burgerstation

V I E L FA LT E R-S C H W E R I N . D E  •  0 3 8 5  3 97 7 8 3 8

ein inklusives Projekt der Dreescher Werkstätten

im Zoo Schwerin neben 

den Alpakas

Herzlich willkommen!



Öffnungszeiten: an allen Zoo-Öffnungstagen ab 10:30 Uhr bis zur Schließzeit des Zoos am Abend 
Infos und Neuigkeiten unter: vielfalter-schwerin.de und Instagram / facebook @vielfalterschwerin
Caterings oder Reservierungen: bitte unter Tel. 0385 3955838 anfragen
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Interne Gutscheine
Wichtige Informationen 

Es gibt auch in diesem Jahr wieder Gutscheine.
Damit wollen wir uns bei den Mitarbeiter*innen  
der Dreescher Werkstätten bedanken.
Die Gutscheine haben ein Guthaben von 44 Euro.
Die Gutscheine sind jetzt im Karten·format, 
wie zum Beispiel die EC-Karten von der Bank.

Mit dieser Karte kann hier eingekauft werden:
•  in den Kantinen unserer Werkstätten
•  beim „Vielfalter“, unserem Bistro im Zoo
•  und im Werk.Stadt.Laden.

Achtung: Für Angebote des Fachbereiches Familie und Freizeit ist der  
Einsatz nicht mehr möglich.

Der zu zahlende Betrag wird von der Gutschein·karte abgezogen.
Mit der Karte kann so lange bezahlt werden, bis das Geld alle ist. 

Die Gutschein·karte wird immer wieder aufgeladen, wie zum Beispiel eine  
Handy·karte.
Deshalb muss die Gutschein·karte gut aufhoben werden.

Wir wünschen viel Spaß beim Einkaufen bei den Dreescher Werkstätten.

Bei Fragen bitte an die Gruppen·leitung oder den Begleitenden Dienst in den  
Werkstätten wenden.

Vorname  Nachname

Dieser Gutschein kann in folgenden Bereichen der  
Dreescher Werkstätten eingelöst werden:Eigenprodukte,  
Familie und Freizeit, Kantine, Vielfalter Bistro am Zoo.
Er ist an unseren Kassen wiederaufladbar.

Gutschein
Gutscheinnummer

65
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Ansprechpartner:
Steffen Buchholz 

Dreescher 
Werkstätten gGmbH
Familie und Freizeit 

Campus am Turm (CAT) 
Hamburger Allee 124

19063 Schwerin

fon 0385 63 54 -801 
fax 0385 63 54 -519

steffen.buchholz@

dreescher-werkstaetten.de

Ich mach mich schlau
Bildungs·angebote in der Werkstatt  
und der Tagesgruppe 

Liebe Mitarbeiter*innen,

du möchtest dich über die aktuelle Politik austauschen und 
einen Blick in den Landtag werfen?
Du möchtest mehr zum Thema Naturschutz erfahren?
Du interessierst dich für das Thema Zivilcourage?
Du möchtest dich über Fragen von Freundschaft, Liebe und 
Sexualität mit anderen austauschen?
Du brauchst Hinweise zur Bedienung deines Handys?
Du suchst Anregungen, wie du dich entspannen kannst?
Vielleicht hast du Lust im Garten aktiv zu sein? 
Oder möchtest du wissen, wie aus deinen Bewegungen 
Musik entstehen kann? 

All das findest du auf den folgenden 4 Seiten. Wenn dir  
etwas gefällt, dann melde dich bei uns oder fülle das  
Anmelde·formular der Dreescher Werkstätten aus.
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MDS 01/23

Projekt·leitung:
Marita Arnaschus-Krüger

MDS 02/23

Projekt·leitung:  
Benjamin Weigelt

MDS 03/23

Projekt·leitung:
Nils Wöbke

Wie wird Politik gemacht?  
inkl. Besuch Landtag 

 
Politik regelt in vielen Bereichen unser Leben. 
Welche Vertrags·inhalte sind wichtig für dein Leben?
Am 2. Tag fahren wir gemeinsam zum Schloss Schwerin.
Gemeinsam erleben wir eine Führung im Landtag.
Im Landtag werden Gesetze und Verträge beschlossen.

Mi. 22. und Do. 23. Feb. 2023, von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, 19063 Schwerin

12 Teilnehmende

Anmeldeschluss: Fr., 15. Januar 2022

Natur·erlebnis·werkstatt 
 

Wir sind auf der Suche nach „Naturdetektiven“! 
Hast du Lust auf eine gemeinsame Erkundungs·tour? 
Den Natur·schätzen in Schwerin gehen wir auf die Spur. 
Du wirst als „Umwelt-BIO·nier“ für den Naturschutz aktiv.
Ob in der Natur oder beim Besuch der Naturschutzstati-
on im Stadtteil Zippendorf – es wird ein spannender Tag.

Mi. 22. März 2023, von 8:30 bis 14:45 Uhr

Werkstatt Robert-Bunsen-Str. 11

10 Teilnehmende

Umgang mit dem Handy 
 

Wie gehst du mit deinem Handy und Tablet um? 
Was kannst du mit den Geräten alles machen?
Wie kannst du deinen Alltag mit den Geräten erleichtern? 
Wie kannst du dich vor Gefahren besser schützen?
Wie kannst du Gebrauchsanweisungen besser verstehen?

Di. 18. April und Mi. 19. April 2023,
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, 19063 Schwerin

12 Teilnehmende

Angebote Mach Dich schlau
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MDS 04/23 

Projekt·leitung:  
Dirk Henning

Stefan Geisler 

MDS 05/ 23 

Projekt·leitung:  
Referenten von  

MotionComposer

MDS 06/23

Projekt·leitung:  
Kerstin Jenß

Zivil·courage 
 

Viele Menschen haben schon Gewalt erlebt. 
Zum Beispiel: 
Wenn 2 Menschen streiten oder dir jemand droht.
Du weißt dann nicht, wie du dich verhalten sollst? 
Wir reden mit dir darüber.

Do. 20 April und Fr. 21. April 2023,  
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Versammlungs·raum, Werkstatt Robert-Bunsen-Str. 11

10 Teilnehmende

Bildungs·angebot für die  
Tagesgruppen 

 
Aus Bewegung wird Musik mit dem „MotionComposer“
Der MotionComposer wandelt Bewegung in Musik um. 
Allein, zu zweit oder in der Gruppe – es entsteht ein 
ganz eigener Klang. In über 50 verschiedene Klangwel-
ten kann man eintauchen und „Neues“ erleben. Dieser 
Workshop ist für alle Personen aus der Tagesgruppe 
geeignet und bietet einmalige musikalische Erlebnisse.

Mi. 26. April 2023, von 8:30 Uhr bis 14:45 Uhr

Sportraum, Standort Robert-Bunsen-Str.

18 Teilnehmende in 3 Gruppen

Tag der Entspannung – 
Umgang mit Stress 

 
Wie geht ihr mit Stress um? 
Was hilft euch bei Stress und Anspannung? 
Jeder kann sie fühlen, spüren und entdecken – die Ent-
spannung. Mit viel Ruhe, sanften Klängen und leisen Trom-
meln kann man diesen Tag genießen.
Es werden einfache Entspannungs·übungen gezeigt und  
darüber gesprochen, wie man seinen Alltag und stressfrei-
er bekommt. Es gibt viel Neues für Jeden zu entdecken.

Mi. 10. Mai 2023, von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Sportraum, Standort Robert-Bunsen-Str.

10 Teilnehmende
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MDS 07/23

Projekt·leitung:
Elisabeth Kelm

MDS 08/23

Projekt·leitung:  
Jens Baeck  
Steffen Buchholz

MDS 09/23

Projekt·leitung:  
Anne Baumann

Spielen leicht gemacht – Für jedermann
 

Es gibt viele verschieden Spiele zum Beispiel: Brettspiele, 
Kartenspiele, Würfelspiele, Denkspiele. 
Aber nicht jedem fällt es leicht zu würfeln, die Karten zu 
halten oder eine Farbe auszuwählen. Wir haben für jeden 
eine Lösung.
So wird das Mitspielen ein Klacks für dich.

Mi. 14. Juni 2023, von 7:45 bis 14:45 Uhr

Standort Robert-Bunsen-Str.

10 Teilnehmende

Mein grüner Daumen –  
Gärtnern für Einsteiger 

 
Ihr seid gern in der Natur und interessiert euch für 
Pflanzen? Ihr wollt gern wissen, wo euer Obst und Ge-
müse herkommt und wie es wächst? Wollt ihr vielleicht 
selbst Gemüse anbauen oder einen eigenen Garten?
Wir erklären euch, wie und wann man welche Pflanzen
anbaut und wie man eine gute Ernte hat. Natürlich wird 
vor Ort reichlich probiert und geerntet.

Do. 15. Juni und Fr. 16. Juni 2023, 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Kleingartenanlage Schelfwerder

12 Teilnehmende

Reden über Freundschaft,  
Liebe und Sex 

 
Das Thema Sexualität hat viele Seiten. 
Wir reden über Liebe, Treue, das berühmte 1. Mal, 
Fremdgehen, Enttäuschung und vieles mehr. 
Du erfährst, wie schwierige Themen bei dem Partner 
oder den Eltern angesprochen werden können.

Do. 06. Juli 2023, von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, 19063 Schwerin

10 Teilnehmende
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Rad·fahr·schule 
 

Du bist schon lange nicht mehr Fahrrad gefahren?
Du möchtest im Straßen·verkehr sicherer Fahrrad fahren?
Welche Verkehrs·regeln gibt es beim Fahrrad·fahren? 
Du möchtest mehr über Fahrrad·sicherheit lernen? 
Dann bist du bei der Rad·fahr·schule genau richtig!

Do. 17. August 2023, von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Verkehrsgarten, Perleberger Str. 22, 19063 Schwerin

12 Teilnehmende

Jeder kann kochen – Kochen mit  
Unterstützter Kommunikation 

 
Wir mögen doch alle gutes Essen. Wenn wir es sogar 
selbst kochen, schmeckt es umso besser. Deswegen 
möchten wir gemeinsam mit euch kochen. Wer von euch 
hat Lust gemeinsam mit uns ein leckeres Mittags·menü zu 
zaubern?

Mi. 13. September 2023, von 7:45 bis 14:45 Uhr

Räume Tagesgruppe, Standort Robert-Bunsen-Str. 11

Max. 5 Teilnehmende - Tagesgruppe

Tag der Entspannung  
 

Jeder kann sie fühlen, spüren und entdecken – die Ent-
spannung. Mit viel Ruhe, sanften Klängen und leisen 
Trommeln kann man diesen Tag genießen.
Es werden einfache Entspannungs·übungen gezeigt und 
hierbei gibt es viel Neues für Jeden zu entdecken. Nach 
einer Traumreise oder einer Meditation mit der Klang-
schale fühlt man sich ganz neu und frisch. Probiert es aus.

Mi. 27. September 2023, von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Sportraum, Standort Robert-Bunsen-Str.

Max. 10 Teilnehmende aus der Tagesgruppe

MDS 10/23

Projekt·leitung:
Frederic Battonet

MDS 11/23

Projekt·leitung:  
Elisabeth Kelm

MDS 12/23

Projekt·leitung:  
Kerstin Jenß



71Angebote Mach Dich fit

Ich mach mich fit!
Lernen im Arbeits·bereich 

Liebe Mitarbeiter*innen,

es wurde viel überlegt und mit vielen Personen gesprochen: 
Was sind wichtige Themen für den Arbeits·bereich? Das 
Ergebnis ist ein spannendes Angebot mit viel Abwechslung.

Du kannst hier Dinge lernen, die für deinen Arbeits·alltag 
wichtig sind. Das kann dir helfen, an deinem Arbeits·platz 
mehr alleine zu tun.

Du erfährst etwas über Erste Hilfe, Brand·schutz und 
Arbeits·sicherheit. Der Kurs Leitbild gibt Ideen und Anre-
gungen für die eigene Arbeit. Oder lerne andere Bereiche 
und Standorte mit der Werkstatt·erkundung kennen.

Du kannst dich in der Bedienung eines Elektro·hubwa-
gens üben. Werde zum Mebis-Profi oder lerne für die 
Arbeit Englisch in einem wöchentlichen Kurs. 

Auf den nächsten 3 Seiten findest du bestimmt ein  
passendes Angebot. Hast du etwas gefunden?  
Dann melde dich schnell an.

Zur Anmeldung nutze bitte das Anmelde·formular der 
Dreescher Werkstätten.

Ansprechpartner:
Steffen Buchholz
Dreescher 
Werkstätten gGmbH  
Campus am Turm (CAT) 
Hamburger Allee 124
19063 Schwerin

fon 0385 63 54 - 801
fax 0385 63 54 -199

steffen.buchholz@

dreescher-werkstaetten.de
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KuKuK 
 

Arbeitest du in einem Bereich mit Kontakt zu Kunden?
Oder du möchtest in diesem Bereich arbeiten?
Dieses Seminar hilft dir dabei.
Hier lernst du etwas über:          
Arbeit mit anderen Mitarbeitern, Umgang mit Streit,  
Kontakt mit Kunden und Gespräche zu führen.

Do. 26. Januar und Fr. 27. Januar 2023,
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Versammlungs·raum, Werkstatt Sacktannen

8 Teilnehmende

Erste Hilfe 
 

Verhalten bei kleineren und größeren Unfällen?
Was kannst du tun, wenn du dich oder andere sich verletzt 
haben?
Wo findest du in der Werkstatt einen Verbands·kasten?
Wie kannst du Hilfe holen?

Mi. 22. Februar 2023,  
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Standort Robert-Bunsen-Str.

8 Teilnehmende

Werde MEBIS – Profi 
 

In jeder Werkstatt und in jeder Wohnstätte gibt es einen 
Monitor mit Mebis. Im Mebis findet du verschiede  
Informationen zum Beispiel aus dem Freizeit·club, den  
Speise·plan, Nachrichten in leichter Sprache und vieles 
mehr. In diesem Bildungs·angebot lernst du ausführlich 
das System kennen. Ich zeige dir, wie das Gerät bedient 
wird. Gemeinsam sammeln wir Ideen, wie wir Mebis 
noch besser machen können.

Mi. 15. März 2023, von 7:45 bis 14:45 Uhr

Versammlungs·raum - Standort Robert-Bunsen-Str.

10 Teilnehmende

MDF 01/23

Projekt·leitung:
Anne Hahm

MDF 02/23

Projekt·leitung:  
Laureen Wiether

MDF 03/23

Projekt·leitung:  
Elisabeth Kelm
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MDF 04/23

Projekt·leitung:
Alla Bade

MDF 05/23

Projekt·leitung:  
Volker Wagner 

MDF 06/23

Projekt·leitung:  
Diana Wittkatis

Leit·bild 
 

Wie kannst du dein Arbeits·leben mit Hilfe des Leitbildes 
verschönern?
Durch interessante Gespräche und Aktionen erfährst du 
ganz praktisch, wie du die Arbeits·zeit positiver und  
wertvoller gestalten kannst.

Do. 23. März und Fr. 24. März 2023,
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Standort Robert-Bunsen-Str.

8-10 Teilnehmende

Arbeits·sicherheit 
 

In Gefahren·situationen richtig und schnell reagieren.
Diese Fragen können Leben retten: 
Wo steht der Feuer·löscher? 
Was machst du bei einem Alarm?
Was ist ein Arbeits·unfall?
Was ist ein Wege·unfall?

Do. 11. Mai und 12. Mai 2023,
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Versammlungs·raum, Werkstatt Sacktannen

8 Teilnehmende

Elektro·hubwagen 
 

Was ist der Unterschied zwischen einem Hand·hubwagen 
und einem Elektro·hubwagen?
Wie funktioniert ein Elektro·hubwagen?
Welche Sicherheits·bestimmungen müssen bei der  
Bedienung eingehalten werden?
Bei diesem Kurs kannst du den fach·gerechten  
Umgang mit einem Elektro·hubwagen erlernen.

Di. 16. Mai und Mi. 17. Mai 2023, 
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Versammlungs·raum, Werkstatt Sacktannen

6 - 8 Teilnehmende
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Werkstatt·erkundung 
 

Du arbeitest schon lange in der gleichen Gruppe? 
Du möchtest gern die anderen Werkstatt·standorte  
kennen·lernen? 
Dann mach mit und erkunde an 2 Tagen mit uns die  
Arbeits·bereiche aller Werkstatt·standorte.

2 Tage im Juni 2023,
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Versammlungs·raum, Werkstatt Sacktannen

8 Teilnehmende

MeLa 
 

Auf zur Landwirtschafts·messe nach Mühlengeez.
MeLa heißt Mecklenburgische Landwirtschafts-Ausstellung.
Die MeLA ist eine Fach·ausstellung für Land·wirtschaft.
Auf der MeLA entdecken wir mit Ihnen Traktoren, Tiere, 
Stände aus der Fleischerei und des Bäcker-Handwerkes.

Do. 14. September 2023,
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

Treffpunkt: Wird vorher bekannt gegeben.

12 Teilnehmende

Brand·schutz in leichter Sprache  
 

„Feuer und Brand bei der Arbeit – 
so schützt du dich und andere bei Feuer“:
Was kannst du tun, wenn es brennt?
Wie kannst du Hilfe holen?
Wie musst du dich bei einem Feuer verhalten?
Du lernst auch, wie du ein Feuer verhindern kannst.

Do. 16. November 2023,
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, 19063 Schwerin

12 Teilnehmende

MDF 07/23

Projekt·leitung:
Kathleen Semmler

Dörte Klann

MDF 08/23

Projekt·leitung:  
Steffen Buchholz

MDF 09/23

Projekt·leitung:  
Nils Wöbke
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MDF 10/23

Projekt·leitung:
Anja Schlegel

MDF 11/23

Projekt·leitung:  
Yvonne Kodel

Qualifizierung Frauen·beauftragte 
 

Ein Seminar für Frauen.
Es geht um Ärger und Wut am Arbeits·platz. 
Ärger und Probleme können bei der Arbeit auftreten.
Leider kann Ärger krank·machen. 
Wie kannst du es verhindern und dich schützen?

2 Tage im November 2023
von 7:45 Uhr bis 14:45 Uhr

CAT, Hamburger Allee 124, 19063 Schwerin

10 Teilnehmende

Englisch für Anfänger 
 

Du möchtest Englisch lernen?
Du brauchst Englisch für die Arbeit? 
Gemeinsam lernen wir die englische Sprache kennen.
Schritt für Schritt. Im Kurs besprechen wir eure Wünsche.

Jede Woche
von 10:00 bis 11:00 Uhr

Ort wird noch bekannt gegeben

10 Teilnehmende
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Sport frei!
Arbeitsbegleitende Angebote für Ausgleich + Gesundheit  

Liebe Mitarbeiter*innen,

Sport macht den Kopf frei und hält gesund.
Das ganze Jahr finden Kurse und Veranstaltungen statt. 
Im Jahr 2023 können Sie beim Darts, Tisch·tennis und 
Bowling mit anderen in den Wettstreit treten.
Sie können sich auch in Boccia, Cross-fit und  
Trampolin·springen ausprobieren.
Am Tag der Bewegung machen wir ein eigenes Sportfest.
Wir sorgen mit Gesundheits·sport  (1mal pro Woche) für 
Ausgleich und Gesundheit am Arbeitsplatz.
Ein besonderes Highlight ist in diesem Jahr Klettern im 
Baltic Rocks. Lass dich überraschen. 

Vielleicht entdeckst du ein Sport·angebot, dass du in der 
Freizeit gerne weiter machen möchtest.
Unsere Fußball- und Boccia-Mannschaften suchen  
weitere Trainings·kameraden. 
Auf den folgenden Seiten bekommst du einen Überblick. 
Wir beschreiben dir, was dich bei den Angeboten erwartet.

Hast du ein passendes Angebot für dich gefunden?
Zur Anmeldung nutze bitte das Anmelde·formular der 
Dreescher Werkstätten in der Mitte des Programms.

Viel Spaß und Sport frei!!!

Ansprechpartner:
Mike Sanow 

Dreescher 
Werkstätten gGmbH

Arbeitsbegleitende  
Angebote 

Robert-Bunsen-Str. 11
19061 Schwerin

fon 0385 63 54 -209
fax 0385 63 54 -199

begleitende.angebote@

dreescher-werkstaetten.de
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ABA 01/23

Projekt·leitung:
Mike Sanow

ABA 02/23

Projekt·leitung:  
Mike Sanow

ABA 03/23

Projekt·leitung:  
Mike Sanow

Bowling·turnier 
 

Beim Bowling brauchst du Kraft und Geschick. 
Die Bowling·kugel wird auf die Bahn geworfen. 
Wer trifft die meisten Pins? 
Wer hat einen „Strike“ und einen „Spare“ geworfen? 
Möchtest du mit uns gemeinsam um den Sieg kämpfen?

Ende Januar 2023, von 8:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Bowling·center Görries

80 Teilnehmende

Dart·turnier 
 

Beim Dart wirfst du Pfeile in die Ringe auf der Dart·scheibe. 
Wer trifft am besten und wer wird gewinnen? 
Du lernst welche Spiel·regeln beim Darten wichtig sind. 
2 Turniere finden in den Werkstätten statt.
Bist du dabei?

Mo. 27. Februar bis Fr. 3. März 2023,
von 8:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Sport·räume der Werkstätten Bunsenstraße + Sacktannen

30 Teilnehmende pro Werkstatt

Tischtennis·turnier 
 

Auf zum dies·jährigen Tischtennis·turnier! 
Aufschlag, Ballwechsel, Satzgewinn und Sieg!!! 
Wer hat die meisten Sätze gewonnen? 
Es wird in 4 Staffeln Tischtennis gespielt. 
Die Staffeln stellt Mike zusammen.

Mo. 3. April bis Fr. 7. April 2023,
von 8:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Reiferbahn Schwerin

56 Teilnehmende
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ABA 04/23

Projekt·leitung:
Mike Sanow

ABA 05/23

Projekt·leitung:  
Mike Sanow

ABA 06/23

Projekt·leitung:  
Mike Sanow

Sport·fest der Viel·falt 
 

Das ist ein Sport- und Familien·fest des Behinderten-
sport·verbandes Mecklenburg-Vorpommern. 
Sport in seiner Vielfalt schafft gemeinsame Erlebnisse. 
Du kannst am Mehrkampf oder Spenden·lauf teilnehmen.
Du kannst das sportliche Treiben auch nur beobachten.
Jeder kann mitkommen, Freunde, Eltern und Geschwister.

Sommer 2023, von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Stadion Lambrechtsgrund Schwerin

keine Teilnehmer·begrenzung 

Tag der Bewegung 
 

Ein Tag lang viel Spaß mit Sport und Spiel. 
Körperliche Bewegung ist wichtig für deine Gesundheit. 
Bewegung ist nicht nur gut für deinen Körper und deine 
Seele, sondern auch für deinen Geist. 
Alle sind zum Tag der Bewegung eingeladen.

Sommer 2023 von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Werkstatt Robert-Bunsen-Straße 11

keine Teilnehmer·begrenzung 

Trampolin·tag 
 

EASY JUMP ist der größte Trampolin·park in M-V.
Egal ob jung oder alt und klein oder groß.
Zum Springen brauchst du kein Training und keine  
Vorkenntnisse zu haben. 
Begrenzt barrierefrei.

Oktober 2023, von 8:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Anmelde·schluss: Fr., 28. Juli 2023

Easy Jump Schwerin-Lankow

60-80 Teilnehmende
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ABA 07/23

Projekt·leitung:
Mike Sanow

ABA 08/23

Projekt·leitung:  
Mike Sanow

Klettern – Bewegung mit Hand –  
Fuß und dem Auge 

 
Baltic Rocks ist eine Kletter·halle in Schwerin.
Egal ob jung oder alt und klein oder groß.
Auch im Stehen oder im Roll·stuhl kann man hier aktiv sein.
Digitale Technik macht diesen Workshop zum Erlebnis. 

Oktober 2023, von 8:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Anmelde·schluss: Fr., 28. Juli 2023

Baltic Rocks – Schwerin- Werdervorstadt

3x 2 Gruppen mit je 6 Personen = 36 Personen
1. Gruppe – 08:00 – 10:00 Uhr, 2. Gruppe – 10:00 – 12:00 Uhr
3. Gruppe – 12:00 – 14:00 Uhr

Gesundheits·sport 
 

Bei uns steht das gemeinsame Sport·treiben und die  
regelmäßige sportliche Bewegung im Vordergrund. 
Wir halten uns mit Spiel, Sport und Bewegung neben der 
Werkstatt·arbeit fit und gesund.
Sei dabei und tue dir und deinem Körper etwas Gutes.

Immer Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag 
Von 7:15 Uhr bis 15:00 Uhr

Draußen oder im Sport·raum der jeweiligen Werkstatt

Teilnehmende: einzelne Werkstatt·gruppen
Anmeldung jederzeit möglich.

Crossfit  
 

Crossfit ist eine gute Fitness·trainings·methode. 
Crossfit verbindet mehrere Sport·arten miteinander: Ge-
wicht·heben, Sprinten, Turnen und vieles mehr! 
Crossfit verbessert Fitness, Ausdauer, Beweglichkeit und 
Leistungs·fähigkeit in allen Bereichen gleich·zeitig.

Immer Dienstag, von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Athletic 24 / T-RAX Aktiv Fitness·center

8 Teilnehmende pro Kurs·stunde

ABA 09/23

Projekt·leitung:  
Mike Sanow
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Schwimmen 
 

Schwerelos schnell oder langsam durch das Wasser glei-
ten. Schwimmen ist eine tolle Erfahrung und ein Erlebnis. 
Es entsteht ein völlig neues Körper·gefühl. 
Schwimmen kräftigt die Muskeln und Glieder.

Immer Mittwoch, von 9:15 Uhr bis 10:15 Uhr  
und von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Schwimm·halle Dreescher Markt

8 Teilnehmende pro Kurs·stunde

Boccia 
 

Boccia ist eine Ball·sport·art und wird im Team gespielt.
Beim Boccia ist Ziel·genauigkeit gefragt! 
Jedes Team hat sechs Leder·bälle in einer Farbe. 
Gewonnen hat: 
wer die Bälle so nah wie möglich an den weißen Ball wirft.

Während des Gesundheits·sports

Sport·räume der Werkstätten

Wir suchen noch Boccia·interessierte für unsere  
Mannschaft!
Keine Teilnehmer·begrenzung
Anmeldung jederzeit möglich.

Fußball  
 

Wir spielen nach den Regeln des DFB auf einem  
Kleinfeld.
Wir trainieren regelmäßig und nehmen an Turnieren teil. 
Wir arbeiten mit dem FC Mecklenburg zusammen. 
Es gibt eigene Fußball·trikots.
Wir suchen stets neue Fußball·talente.

Immer Donnerstag, von 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

DFB Stützpunkt, FC Mecklenburg, Görries

Keine Teilnehmer·begrenzung
Anmeldung jederzeit möglich.

ABA 10/23

Projekt·leitung:
Mike Sanow

ABA 11/23

Projekt·leitung:  
Mike Sanow

MDF 12/23

Projekt·leitung:  
Mike Sanow
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Das große Angebot des Werk.Stadt.Laden. 
Dusch·gel und Hand·seife aus ausgesuchten Inhalts·stoffen,  
Keramik oder dekorative Kleinmöbel.
Alle diese Artikel stammen aus der Produktion unserer Werk·stätten  
und sind von Menschen mit Handicap hand·gefertigt. 
In unserem Werk.Stadt.Laden. verkaufen sie diese Produkte und  
beraten Sie dazu gern.
Jeder auf seine ganz eigene Weise, immer mit Stolz, Einsatz und Leidenschaft.
Schauen Sie bei einem Stadt·bummel doch einfach bei uns rein!

Einkaufen. Zuschauen. Mitmachen.Einkaufen. Zuschauen. Mitmachen.

Werk.
Stadt.
Laden.
Gute Dinge. Gutes Tun.

Werk.Stadt.Laden. 
Gute Dinge. Gutes Tun.
Puschkinstraße 46
fon 0385 63 54 -354
laden@dreescher-werkstaetten.de



Die Mitmach.Werkstatt
Im Werk.Stadt.Laden. wird nicht nur verkauft!
Wir sind auch direkt vor Ort kreativ in einem eigens eingerichteten Laden-Bereich. 
Denn in unserer Mitmach-Werkstatt stellen wir Seife her, wir filzen  
oder bemalen die Keramik·rohlinge aus der Werkstatt.
Bei all dem lassen wir uns gern über die Schulter schauen.  
Und Sie können sogar aktiv mitmachen.

Kommen Sie doch mit Freunden oder Familie, mit Ihrem Team oder einer anderen 
Gruppe oder auch für einen Kindergeburtstag  vorbei!

Wir haben geöffnet:
von 11 bis 18 Uhr
samstags von 11 bis 16 Uhr

dreescher-werkstaetten.de
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1. Wie können Sie sich anmelden? 

Die Anmeldung muss in Text·form erfolgen.
Benutzen Sie bitte das Anmelde·formular.
Das Anmelde·formular finden Sie im  
Programm oder auf der Internet·seite der 
Dreescher Werkstätten.
Haben Sie eine gesetzliche Betreuung?
Wenn ja, muss auch Ihre gesetzliche Betreu-
ung auf der Anmeldung unterschreiben.
Leben Sie in der Wohnstätte?
Wenn ja, muss auch Ihre Bezugs·betreuung 
auf der Anmeldung unterschreiben.
Bei einer Anmeldung für ein Angebot der 
Werkstatt muss auch die Gruppen·leitung/ 
Bildungs·begleitung auf der Anmeldung un-
terschreiben.
Mit der Anmeldung stimmen Sie den Teilnah-
me·bedingungen zu.
Senden Sie uns die ausgefüllte und unter-
schriebene Anmeldung per Post, per Fax 
oder per E-Mail. Die E-Mail·adresse ist:  
anmeldung@dreescher-werkstaetten.de.

2.  Sie haben sich angemeldet.  
Was passiert dann?

Mit der Anmeldung kommt es zwischen  
Ihnen und der Dreescher Werkstätten  
gGmbH zu einem gültigen Vertrag. 
Sie haben nach Ihrer Anmeldung eine  
14 - tägige Widerrufs·frist. 
Der Widerruf der Anmeldung muss  
schriftlich erfolgen. 
Sie erhalten spätestens 14 Tage nach  
Eingang ihrer Anmeldung eine Eingangs-
bestätigung.

Wir nehmen Sie verbindlich in die  
Anmelde·liste auf.
Über die Teilnahme an dem Angebot ent-
scheidet die Dreescher Werkstätten gGmbH.
Sie erhalten eine Teilnahme·bestätigung/ 
Rechnung.
Wenn das ausgesuchte Angebot schon voll 
ist, gibt es eine Warte·liste.
Wir bieten Ihnen auch gerne freie Plätze in 
anderen Angeboten an.
Sagt eine angemeldete Person ab, kann eine 
Person von der Warte·liste teilnehmen.

3.  Gibt es vor einem Projekt  
ein Kennenlern·gespräch?

Bei Neu-/ Erst·anmeldungen kann vor Be-
ginn eines Ferien-, Reise- oder Freizeit·pro-
jektes ein Treffen für ein Kennlern·gespräch 
verabredet werden.
Bei diesem Treffen können Sie die Projekt·-
begleitung kennen·lernen und Fragen zum 
Projekt, Ablauf und zur Begleitung stellen.
Zusätzlich wird Ihnen ein Erhebungs·bogen 
per Post zugesandt. 
Wir bitten um Informationen zu Ihrer Person 
und Ihrem Unterstützungs·bedarf.
Den aus·gefüllten Erhebungs·bogen benöti-
gen wir 4 Wochen vor Projekt·beginn zurück, 
um eine optimale Begleitung während des 
Projektes zu gewährleisten.

Sollte im Einzel·fall eine spezielle pflegeri-
sche Versorgung während des Projektes er-
forderlich sein, kann die Beauftragung eines 
externen ambulanten Pflege·dienstes not-
wendig werden. Wir beraten Sie hierzu gern.

Teilnahme·bedingungen  
der Dreescher Werkstätten gGmbH
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4. Wie viel und wann müssen Sie bezahlen?

Die Höhe der Kosten für das angemeldete 
Angebot entnehmen Sie der Angebots·seite 
im Programm.

Ferien·projekte, Reise·service und „Mein 
freies Wochenende“:
Ist die Teilnehmer·zahl erreicht, erhalten Sie 
eine Teilnahme·bestätigung und die Rechnung.
Auf dieser Rechnung sind alle Kosten für die 
Reise (Reise·kosten) übersichtlich vermerkt.
Die  gesamten  Reise·kosten setzen sich aus 
dem Grund·betrag und den „zusätzlichen 
Betreuungs– und Pflege·kosten“ zusammen.
Mit der Rechnung ist die Zahlung des Grund-
betrages fällig.
Es ist eine Anzahlung in Höhe von 30% des 
Grund·betrages zu zahlen.
Der Rest vom Grund·betrag ist ohne Auffor-
derung bis spätestens 4 Wochen vor Beginn 
der Projekte zu zahlen.
Im Grund·betrag sind Kosten für die  
Organisation, Unterkunft, Verpflegung, Aus-
flüge und die Begleitung enthalten.
Haben Sie einen Pflege·grad? 
Dann kommen zum Grund·betrag noch „zusätz-
liche Betreuungs- und Pflege·kosten“ hinzu.
Betreuungs·- und Pflege·kosten können Sie 
sich von Ihrer Pflege·versicherung zurück·-
zahlen lassen.
Wie Sie diese Kosten zurück·bekommen 
können, lesen Sie auf der Seite 88: „VP, KZP 
und Entlastungs·betrag - Kosten·erstattung 
Pflege·kasse“.

„Mein Freier Samstag”: 
An den stattfindenden Samstagen ist das 
Geld für das Mittagessen vor Ort zu bezahlen.
Nach dem Gruppen·angebot „Mein freier 

Samstag“ bekommen Sie eine Rechnung.
Diese Kosten bezahlt die zuständige Pflege·-
kasse, wenn Sie einen Pflege·grad haben.
Wie Sie diese Kosten zurück·bekommen 
können, lesen Sie auf der Seite 88: „VP, KZP 
und Entlastungs·betrag - Kosten·erstattung 
Pflege·kasse“.

Im Freizeit·club:
Die Teilnahme·kosten von den Freizeitclub-
gruppen möchten wir bargeld·los erheben.
Daher bitten wir um eine Einzugs·ermächti-
gung.
Die Teilnahme·gebühren werden dann am 
Anfang (Januar) und in der Mitte des Jahres 
(Juli) automatisch von Ihrem Konto abgezogen.
Bei der Disko zahlen Sie das Eintritts·geld 
bar vor Ort..

Angebote der Werkstatt:
Die Kosten für Bildungs·angebote der Werk-
statt (Seite 66 -80) ·übernimmt die Dreescher 
Werkstätten gGmbH.

Mahngebühren
Werden die Rechnungen nicht pünktlich be-
zahlt, leiten wir ein Mahn·verfahren ein.
Sie müssen dann Mahn- und Bearbeitungs-
kosten bezahlen.

5. Finden die Angebote immer statt?

Leider nein.
Die Dreescher Werkstätten gGmbH darf
Projekte, wie Reisen, Ausflüge, Gruppen·tref-
fen, Sport- und Bildungs·angebote absagen. 
Dies können folgende Gründe sein:
•  wenn sich zu wenig Teilnehmende anmel-

den, 
•  wenn mehrere Reise·begleitungen ausfallen, 
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•  wenn etwas passiert, das nicht geplant 
war (allgemeine Reise·warnung, Sturm, 
Pandemie, …)

Dann bekommen Sie Ihr Geld zurück oder es
wird verrechnet.

6. Können Sie sich von Angeboten wieder 
abmelden oder Anmeldungen kündigen?

Ja.
Wir bitten um eine rechtzeitige schriftliche 
Abmeldung / Rücktritts·erklärung.
Das Eingangs·datum der Abmeldung / Rück-
tritts·erklärung ist wichtig.

Ferien·projekte, Reise·service und „Mein 
freies Wochenende“:
Bei Rücktritt entstehen den Teilnehmenden 
Rücktritts·kosten.
Die Höhe der Kosten entnehmen Sie dem 
Punkt 7: „Wieviel müssen Sie bei einer Absa-
ge bezahlen?“.
Bei zu später Absage oder Nicht·teilnahme 
ohne Kündigung sind die gesamten
Reise·kosten zu bezahlen.

„Mein Freier Samstag":
Eine Abmeldung ist spätestens 10 Tage vor 
dem Samstag·termin vorzunehmen.
Bei späterer Abmeldung oder Nicht·absage 
wird Ihnen der volle Tages·satz in Rechnung 
gestellt.
Kann eine Teilnahme aufgrund einer Erkran-
kung des Teilnehmenden nicht erfolgen, ist 
eine telefonische Absage erforderlich. 
Bei Vorlage der Kopie des Kranken·scheines 
braucht der Tages·kostensatz nicht bezahlt 
werden.

Im Freizeit·club:
Teilnehmende der Freizeit·club·gruppen  
können immer zum Ende eines halben  
Jahres kündigen.
Die Kündigung muss bis zum 01. Mai oder bis 
zum 01. November schriftlich bei uns
eingegangen sein.
Aus wichtigen Gründen kann im Freizeit·club 
zu einer anderen Zeit gekündigt werden. 
Im Einzel·fall wird entschieden.
Ein wichtiger Grund kann Krankheit länger 
als 6 Wochen sein.
Die Teilnahme kann aber auch während der 
Krankheit ruhen.
Die bereits gezahlten Teilnahme·kosten  
werden für das darauffolgende Halb·jahr
verwendet oder zurück·gezahlt.
Es werden keine Teilnahme·kosten zurück-
gezahlt, wenn an einem Gruppen·treffen
entschuldigt oder un·entschuldigt nicht  
teilgenommen wurde.

Angebote der Werkstatt:
Teilnehmende werden gebeten, sich spätes-
tens 4 Wochen vor dem Termin ab·zumelden.
Dann können wir Interessierte von der War-
te·liste bei den Angeboten berücksichtigen.

7. Wieviel müssen Sie bei einer Absage 
bezahlen?

Ferien·projekte, Reise·service und „Mein 
freies Wochenende“:
Das Eingangs·datum der Abmeldung / Rück-
tritts·erklärung entscheidet über die Höhe 
der Rücktritts·kosten:
•  Vor Tag 56 vor der Reise zahlen Sie  

80,00 Euro für entstandenen Verwal-
tungs·aufwand
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•  Ab Tag 55 bis Tag 8 vor der Reise zahlen 
Sie 50 % der gesamten Reise·kosten.

•  Ab Tag 8 bis Tag 1 vor der Reise und bei 
Nicht·antritt der Reise zahlen Sie die  
gesamten Reise·kosten.

Bei der Absage von Tages·fahrten bis Tag 9 vor 
der Reise zahlen Sie 50% der Reise·kosten.
Ab Tag 8 bis Tag 1 vor der Tages·fahrt und  
bei Nicht·antritt zahlen Sie die gesamten 
Reise·kosten.

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer
Reise·rücktritts·versicherung!
Die Versicherung zahlt Ihnen die Reise·kos-
ten zurück, wenn Sie krank werden oder  
andere vertraglich vereinbarte Verhinde-
rungs·gründe vorliegen.
Eine Reise·rücktritts·versicherung kann bei 
vielen Versicherungs·gesellschaften abge-
schlossen werden.
Die Dreescher Werkstätten gGmbH kann  
Ihnen eine Reise·rücktritt·versicherung  
anbieten.
Wir haben eine Versicherung, die mit uns 
zusammen·arbeitet. 
Es wird ein extra Vertrag abgeschlossen.
Mit dieser Versicherung sind zusätzliche 
Kosten verbunden.
Wir beraten Sie hierzu sehr gern.

8. Wie komme ich zum Projekt und nach 
Hause?

Wenn Sie nicht allein zum Angebot /  
Treff·punkt kommen oder nach Hause gehen  
können, kreuzen Sie das bitte auf dem  
Anmelde·formular an.
Wir organisieren Ihre An- und Ab·fahrt in 
Schwerin und im Umkreis von 20 km.

Bewohner*innen der besonderen Wohn-
formen der Dreescher Werkstätten gGmbH 
werden bei Reisen immer von ihrem Wohn-
haus abgeholt und nach der Reise sowie 
Freizeit·club·gruppen·treffen nach Hause 
gebracht.
Alle anderen Teilnehmenden von Projekten 
des Fachbereiches Familie und Freizeit kön-
nen einen Begleit- oder Fahr·dienst anmelden.
Für diese Leistung erheben wir Begleit-/ 
Fahr·kosten.
Sie bekommen dafür eine Rechnung.
Für Angebote der Werkstatt organisieren wir 
den Fahr·dienst zum Projekt·ort und nach 
Hause, wenn Teilnehmende auf den Fahr-
dienst angewiesen sind.

9. Sind Sie während der Reisen und  
Projekte versichert?

Während der Projekte gibt es für Sie keine 
Unfall- und Haft·pflicht·versicherung.
Wir empfehlen den Abschluss einer privaten 
Unfall- und Haft·pflicht·versicherung.
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Alle Teilnehmenden mit einem Pflege- und
Betreuungs·bedarf haben laut Pflege-
versicherungsgesetz (Pflegegrad 1 – 5) die 
Möglichkeit, die Ihnen in Rechnung gestellten 
zusätzlichen Betreuungs- und Pflege·leistun-
gen bei Ihrer Pflege·kasse abzurechnen.

Die Höhe der Betreuungs- und Pflege·kosten
für die angemeldete Reise/das Projekt 
entnehmen Sie der Angebots·seite im Pro-
gramm.

Bei der Abrechnung über die Verhinder-
ungs·pflege (VP) muss vor der Teilnahme 
an dem Angebot ein Antrag bei der Pflege-
kasse gestellt werden.
Es besteht ein Anspruch für VP ab Pfle-
ge·grad 2 in Höhe von 1.612,- Euro pro Jahr.
Für die VP können auch 50 % des Kurz-
zeit·pflegebudgets in Anspruch genommen 
werden (Umwandlung des Budgets).

Bei der Abrechnung über die Kurzzeit·pflege 
(KZP) muss vor der Teilnahme an dem Ange-
bot ein Antrag bei der Pflege·kasse gestellt  
werden.
Es besteht ein Anspruch für KZP ab Pfle-
ge·grad 2 in Höhe von 1.774,- Euro pro Jahr.

Für die KZP können auch 100 % des Verhin-
derungs·pflege·budgets in Anspruch genom-
men werden (Umwandlung des Budgets).

Bei einer Abrechnung über VP und KZP
kommt es bei mehrtägigen Reisen zu einer
Kürzung des Pflege·geldes für die Dauer der
Reise. Es erfolgt keine Kürzung des Pflege·-
geldes für den An- und Abreise·tag.

In Rechnung gestellte zusätzliche Betreu-
ungs·leistungen können über den Entlas-
tungs·betrag gegenüber der Pflege·kasse 
abgerechnet werden.
Ab Pflege·grad 1 besteht ein Anspruch auf
einen Entlastungs·betrag in Höhe von 125,-
Euro pro Monat. Diese 125,- Euro können 
angespart werden.
Im Jahr besteht somit ein Budget von 1500 
Euro.

Nicht verbrauchte Budget·anteile aus dem 
Vorjahr können bis zum 30. Juni des Folge-
jahres genutzt werden. 
Hier erfolgt keine Kürzung des Pflege·geldes.

Einige Pflege·kassen übernehmen auch die
Reise·kosten (Verpflegung, Unterkunft und
Fahr- sowie Investitions·kosten), wenn die
Reise als VP- und KZP-Maßnahme anerkannt 
wird. Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrer Pfle-
ge·kasse.

„VP, KZP und Entlastungs·betrag“ –  
Kosten·erstattung Pflege·kasse
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Reise Jahreszeit Affe

Flugreise Frühjahrs·reise Reiten

Reise mit dem 
Zug Sommer·reise Leuchtturm

Reise mit dem 
Kleinbus Herbst·reise Park

Auslands·reise Winter·reise Schloss

Unterkunft Erleben Schwimmen

Gute Unterkunft Insel See

Sehr gute
Unterkunft Ausflug Silvester

Supergute
Unterkunft Bowling Spiel und Sport

Rollstuhl-
geeignet Schiffs·fahrt Stadt·führung

Rollstuhl-
ungeeignet Jahrmarkt Strand

2-Bettzimmer Fernglas Veranstaltung

Mehrbett-
zimmer

Weihnachts-
markt Wandern

Segel·schiff Zoo oder  
Tierpark

Minigolf Wasserball

Whirlpool Sauna
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1

15

2

8

3

4

5

6
7

9

10

11

12

Unsere Standorte
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1   Dreescher Werkstätten gGmbH 
Zentrale Verwaltung/
Geschäftsführung 
Robert-Bunsen-Str. 11 
19061 Schwerin 
info@dreescher-werkstaetten.de 
fon  0385 63 54 -0 
fax  0385 63 54 -199

2  Vielfalter BISTRO AM ZOO
 Am Hexenberg 2
 19061 Schwerin
 fon  0385 39 77 838
 fax   0385 63 54 -199

15 Familie und Freizeit
 Campus am Turm (CAT)  
 Hamburger Allee 124
 19063 Schwerin
 fon  0385 63 54 -800
 fax  0385 63 54 -199

 Standorte Wohnen:
3  Wohnstätte Bosselmannstraße
4  Wohnstätte Querstraße
5  Wohnstätte Polentzstraße
6  Wohnprojekt Pilaerstraße
7   Außenwohngruppe Hamburger Allee

 Standorte Werkstatt:
8  Werkstatt Sacktannen 12
9  Werkstatt Robert-Bunsen-Str. 11
10  Werkstatt Handelsstraße 8
11  Werkstatt Siegfried-Marcus-Str. 5
12  Werk.Stadt.Laden, Puschkinstr. 46
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