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Mein freier Samstag

Ein Betreuungs-gruppen-angebot fiir Erwachsene

Winschen Sie sich ein regel-mafliges, abwechslungs-
reiches und spannendes Freizeit-programm fur lhre zu
pflegenden Angehorigen mit einer Beeintrachtigung?

Sie als Eltern und Angehorige haben durch die
Betreuung einen besonders heraus-fordernden Alltag.
Dabei bleibt oft wenig Zeit fur die eigenen Interessen
und Bedurfnisse.

.Mein freier Samstag” ist fir Erwachsene mit einem
Pflege-grad, die noch in der Haus-lichkeit wohnen.

Einmal im Monat bieten wir ein buntes Programm.
Natur oder Stadt, Ausflige zum Zoo oder an die Ostsee,
Kegeln oder gemeinsam Spielen im Freien?

Die Wiinsche der Teilnehmenden sind uns wichtig.

Das Projekt findet immer am 2. Samstag im Monat statt.

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte das Anmelde-formular
der Dreescher Werkstatten in der Mitte des Programmes.

Melden Sie Ihren Angehorigen fir das ganze Jahr an.
Wahlen Sie Termine aus oder kreuzen Sie gleich alle
Termine an.



Termine 2024:
13. Januar

10. Februar
09. Marz

13. April

11. Mai

08. Juni

13. Juli

10. August

14. September
12. Oktober
09. November

14. Dezember

Uhrzeit: 9:00 bis 17:00 Uhr

Treff: Tages-statte Phonix
Perleberger Str. 22, 19063 Schwerin

Erleben

i® . e hat I T

Kosten (in Euro)

Zuziiglich

Betreuungs- und Pflegekosten pro Treff Essen-geld *

PG 1 PG 2 PG 3 PG 4 PG5
123,00 128,00 134,00 146,00 152,00 8,00

*  Wird an den stattfindenden Samstagen in bar einkassiert.

MFS 24

Informationen zur
Finanzierung finden
Sie unter VP, KZP und
Entlastungs-betrag” -
Kosten-erstattung
Pflege-kasse.

Unsere Teilnahme-
bedingungen finden
Sie ab Seite 86.

Haben Sie noch
weitere Fragen?
Dann rufen Sie uns
gerne an.

Projekt-leitung:
Sigrid Ehlert



